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下列病症除哪项外，均可用防风治疗

A.外感风寒，头身疼痛

B.风寒湿痹，肢体疼痛

C.风疹瘙痒

D.湿热痹证，痉厥抽搐

E.破伤风症，角弓反张

D

防风

功效：祛风解表，胜湿止痛，止痉。

应用：（1）外感表证。防风辛温发散，气味俱升，以辛散祛风解表为主，虽

不长于散寒，但又能胜湿、止痛，且甘缓微温不峻烈，故外感风寒、风湿、风热

表证均可配伍使用[医学教育网原创]。

（2）风疹瘙痒。防风辛温发散，能祛风止痒，可以治疗多种皮肤病，其中

尤以风邪所致之瘾疹瘙痒较为常用。

（3）风湿痹痛。防风辛温，功能祛风散寒，胜湿止痛，为较常用之祛风湿、

止痹痛药。

（4）破伤风证。本品既能辛散外风，又能息内风以止痉[医学教育网原创]。

青蒿鳖甲汤中青蒿与鳖甲的配伍意义是

A.除烦坚阴，润燥降火
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B.养血育阴，益气固表

C.滋阴退热，泻火除烦

D.益气养血，育阴清热

E.滋阴清热，内清外透

E

青蒿鳖甲汤中，鳖甲咸寒，直入阴分，滋阴退热；青蒿苦辛而寒，

其气芳香，清中有透散之力，清热透络，引邪外出[医学教育网原创]。两药相配，

滋阴清热，内清外透，使阴分伏热而有外达之机，共为君药。即如吴瑭自释：“此

方有先入后出之妙，青蒿不能直入阴分，有鳖甲领之入也；鳖甲不能独出阳分，

有青蒿领之出也。”

舌苔脱落处舌面不光滑，仍有新生苔质颗粒者称

A.花剥苔

B.地图舌

C.镜面舌

D.光滑舌

E.类剥苔

E

类型 特点

类剥苔 舌苔剥脱处并不光滑，似有新生颗粒。

花剥苔 舌苔剥脱不全，剥脱处光滑无苔，余处斑斑驳驳地残存舌苔，界限明显。

地图舌 舌苔不规则地大片脱落，边缘厚，舌苔界限清楚，形似地图。

镜面舌 舌苔全部退去，舌面光洁如镜。

光滑舌 同镜面舌[医学教育网原创]。


