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医学教育网执业西药师：《答疑周刊》2021年第15期
问题索引：

1.【问题】降钙素的作用有哪些？

2.【问题】雷洛昔芬的禁忌人群有哪些？
3.【问题】请问，下道最佳选择题的答案选什么？
具体解答：

1.【问题】降钙素的作用有哪些？
【答案解析】
降钙素具有以下作用：
（1）直接抑制破骨细胞的活性，从而抑制骨盐溶解，阻止钙由骨释出，而骨骼对钙的摄取仍在进行，因而可降低血钙。可对抗甲状旁腺素促进骨吸收的作用并使血磷降低。
（2）抑制肾小管对钙和磷的重吸收，使尿中钙和磷的排泄增加，血钙也随之下降。
（3）可抑制肠道转运钙。
（4）有明显的镇痛作用，对肿瘤骨转移，骨质疏松所致骨痛有明显治疗效果。
    [医学教育网原创]
2.【问题】雷洛昔芬的禁忌人群有哪些？
【答案解析】
雷洛昔芬禁用于：

妊娠期妇女；
对本品过敏者；
正在或既往患有静脉血栓栓塞性疾病者；
肝功能不全包括胆汁淤积性黄疸者；
严重肾功能不全者；
难以解释的子宫出血者和有子宫内膜癌症状和体征者。
 [医学教育网原创]
3.【问题】请问，下道最佳选择题的答案选什么？
以下属于胰高糖素样肽-1受体激动剂的是

A．达格列净

B．贝那鲁肽

C．吡格列酮

D．瑞格列奈

E．阿卡波糖
【正确答案】B
【答案解析】目前国内上市的GLP-1受体激动剂为艾塞那肽、利拉鲁肽和贝那鲁肽，均需皮下注射。
[医学教育网原创]
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