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医学教育网初级药士：《答疑周刊》2021年第13期
问题索引：

1.【问题】必须氨基酸和非必需氨基酸的记忆方法是什么？
2.【问题】肾上腺素能受体激动剂和拮抗剂有什么？
3.【问题】什么是浸膏剂和乳膏剂？
具体解答：
1.【问题】必须氨基酸和非必需氨基酸的记忆方法是什么？
【解答】
人体必需氨基酸，指人体不能合成或合成速度远不适应机体的需要，必需由食物蛋白供给，这些氨基酸称为必需氨基酸。
必需氨基酸共有赖氨酸、色氨酸、苯丙氨酸、蛋氨酸、苏氨酸、异亮氨酸、亮氨酸、缬氨酸8种，8种人体必须氨基酸的简单记忆方法：“假设来写一两本书”就是甲硫氨酸、色氨酸、赖氨酸、缬氨酸、异亮氨酸、亮氨酸、苯丙氨酸、苏氨酸。
记住必需氨基酸，其他非必需氨基酸就好选择了。
[医学教育网原创] 
2.【问题】肾上腺素能受体激动剂和拮抗剂有什么？     
【解答】
肾上腺素能受体激动剂主要包括盐酸异丙肾上腺素、重酒石酸去甲肾上腺素、盐酸肾上腺素、盐酸麻黄碱、盐酸多巴胺和盐酸甲氧明。

肾上腺素能受体拮抗剂主要包括盐酸哌唑嗪、盐酸普萘洛尔和阿替洛尔。
[医学教育网原创] 
3.【问题】什么是浸膏剂和乳膏剂？
【解答】 

浸膏剂属于浸出制剂，软膏剂乳膏剂为外用制剂，
浸膏剂：系指药材用适宜溶剂浸出有效成分，蒸去全部溶剂，调整浓度至规定标准所制成的膏状或粉状的固体制剂。
软膏剂系指药物与适宜基质均匀混合制成具有适当稠度的半固体外用制剂。其中用乳剂型基质制成易于涂布的软膏剂称乳膏剂。
[医学教育网原创] 
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