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2021年公卫执业医师：《答疑周刊》第22期

【生物化学】

血液非蛋白氮中含量最多的物质是

A.肌酐

B.肌酸

C.蛋白质

D.尿酸

E.尿素
【正确答案】E
【答案解析】血液中非蛋白氮主要成分是尿素。血液中非蛋白氮（NPN）包括尿素、尿酸、肌酐、氨基酸、胍类、胺类及吲哚等含氮物质中的氮。
【生物化学】

血液中NPN的主要成分是

A.尿素

B.尿酸

C.肌酸

D.胺

E.氨基酸

【正确答案】A

【答案解析】血清非蛋白氮（NPN）包括尿素、尿酸、肌酐、氨基酸、胍类、胺类及吲哚等含氮物质中的氮。正常人血中NPN为25～30mg%；其中尿素氮为10～15mg%，尿酸为3～5mg%，肌酐为0.9～1.8mg%。

【临床综合】

急性乳腺炎的重要病因是

A.有乳腺增生

B.哺乳次数太多

C.乳汁淤积和细菌入侵

D.乳腺发育偏小

E.抵抗力差合并病毒感染

【正确答案】C

【答案解析】淤积的乳汁是入侵细菌理想的培养基，乳头的皮损使细菌沿着淋巴管或输乳管入侵是感染的主要途径，主要致病菌是金黄色葡萄球菌，其次为链球菌。

【临床综合】

急性乳腺炎最常见于

A.妊娠期妇女

B.初产哺乳的妇女

C.哺乳半年后的妇女

D.长期哺乳的妇女

E.乳头凹陷的妇女

【正确答案】B

【答案解析】急性乳腺炎感染最常发生在初产妇，可见于哺乳的最初3～4周或断奶期间，婴儿长牙易损伤乳头，发生感染。
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