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乡村全科助理医师考试：《答疑周刊》2021年第24期
【医学伦理】

1.对于长期慢性病人，宜采取的医患关系模式是
A.主动-被动型
B.被动-主动型
C.指导-合作型
D.共同参与型
E.合作-指导型
【正确答案】D
【答案解析】共同参与型模式中，医患双方有近乎同等的权利，共同参与医疗方案的决定与实施。这种模式适用于具有一定医学背景知识或长期的慢性病患者，它类似于成人与成人之间的关系，医生的责任是“帮助患者自疗”。
2.“至意深心，详察形候，纤毫勿失，处判汤药，无得参差”指的是中医学道德传统的哪一项
A.对待患者——至亲之想

B.治学态度——至精至微

C.服务态度——心赴救

D.医疗作风——端正纯良

E.对待同道——谦和谨慎

【正确答案】B

【答案解析】中国古代医家注重道德的一个重要特征是精于医术。

【心理健康】

3.在交往中保持独立而完整的人格，有自知之明，不卑不亢属于心理健康标准的哪一项
A.智力正常

B.情绪良好

C.人际和谐

D.适应环境

E.人格完整

【正确答案】C

【答案解析】人际和谐表现在：一是乐于与人交往，既有稳定而广泛的人际关系，又有知己；二是在交往中保持独立而完整的人格，有自知之明，不卑不亢；三是能客观评价别人，取人之长补己之短，宽以待人，友好相处，乐于助人；四是交往中积极态度多于消极态度。

4. 不应列为心理应激对健康的消极影响的是
A.使已有的疾病加重

B.适应性调整，恢复内稳态

C.使原有的疾病复发

D.损害适应能力，引发心身症状

E.与其他因素共同影响引发新的疾病

【正确答案】B

【答案解析】
应激的消极意义：

1、频繁、强烈而突发过度的应激可造成机体唤醒障碍（唤醒不足或过度），耗损过度，适应能力减弱，使心身功能和社会活动障碍，作业能力受损，工作、学习效率下降，引发事故和车祸。

2、持久和慢性应激，使机体处于适应不良和易感状态，耗竭机体储备，神经内分泌功能紊乱，免疫功能下降，导致心身疾病，引发精神障碍，加重原有的躯体和精神疾病。

3、应激引起适应不良，造成个体认知上的悲观预测，社会适应功能下降，出现行为障碍。
【常见病】

5. 骨关节炎的主要症状是
A.疼痛

B.晨僵

C.关节肿大

D.休息痛

E.关节畸形

【正确答案】A

【答案解析】疼痛是骨关节炎的主要症状，医学|教育网也是导致功能障碍的主要原因。
6. 下列各选项中属于慢性肾炎的临床特点是
A.不会导致尿毒症

B.无蛋白尿

C.双侧肾大小不一致

D.肾功能具有缓慢恶化的趋势

E.没有高血压
【正确答案】D

【答案解析】慢性肾小球肾炎简称慢性肾炎，系指蛋白尿、血尿、高血压、水肿为基本临床表现，起病方式不同，病情迁延，缓慢进展，终将发展为慢性肾衰竭的一组肾小球疾病。
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