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2021年公卫执业助理医师：《答疑周刊》第20期
【生理学】

在周围神经系统，烟碱受体分布于

A.自主神经节和骨骼肌运动终板

B.副交感神经所支配的腹腔内脏

C.副交感神经所支配的心脏和血管

D.交感神经所支配的汗腺

E.交感神经所支配的骨骼肌血管

【答案】A

【答案解析】烟碱受体存在于交感和副交感神经节中神经元的突触后膜和神经-肌肉接头的终板膜上，故应选A。B、C、D项上的受体为毒蕈碱受体，E项为肾上腺素受体(α型)。

【生理学】

快速牵拉肌肉时发生的牵张反射是使

A.受牵拉的肌肉发生收缩

B.同一关节的协同肌抑制

C.同一关节的拮抗肌兴奋

D.其他关节的肌肉也收缩

E.伸肌和屈肌同时收缩

【答案】A

【答案解析】牵张反射是指骨骼肌受外力牵拉时引起受牵拉的同一肌肉收缩的反射活动。牵张反射有腱反射和肌紧张两种类型。

【医学心理学】

提出“条件反射理论”观点的学派是

A.精神分析学派

B.人本主义学派

C.心理生理学派

D.行为学派

E.认知学派

【答案】D

【答案解析】条件反射理论是行为主义理论的基础。美国心理学家华生受巴甫洛夫经典的条件反射学说的启发，在1913年发表《行为主义者眼光中的心理学》，创立了行为主义的理论。

【医学心理学】

应用心理学的方法影响或改变病人的感受、认识、情感和行为，调整个体与环境之间的平衡，称之为

A.心理诊断

B.心理治疗

C.心理卫生

D.心理咨询

E.心理适应

【答案】B

【答案解析】心理咨询的概念为：心理师运用心理学的原理和方法，帮助求助者发现自身的问题和根源，从而挖掘求助者本身潜在的能力，来改变原有的认知结构和行为模式，以提高对生活的适应性和调节周围环境的能力。
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