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2021年公卫执业助理医师：《答疑周刊》第16期
【妇女保健学】

一新婚女性将要去度蜜月，暂不希望怀孕，应该采取避孕措施是

A.短效口服避孕药

B.宫内节育器

C.长效避孕药

D.安全期避孕

E.皮下埋植避孕法

【答案】A

【答案解析】新婚期可首选短效口服避孕药，待双方适应后再改用其他方法。新婚期不宜使用宫内节育器，长效避孕药，因不易掌握排卵期，亦不宜使用安全期避孕。故A为正确答案。

【妇女保健学】

选择避孕方法的原则不正确的是

A.生殖器炎症不宜使用宫内节育器

B.糖尿病以自然避孕为宜

C.新婚夫妇可常规使用紧急避孕方法

D.患肝肾疾病者宜使用避孕套

E.月经过少或闭经者，不宜使用避孕药

【答案】C

【答案解析】患肝肾疾病者宜使用避孕套，阴道隔膜，外用避孕药避孕。糖尿病患者宜使用工具避孕或自然避孕。生殖器炎症患者，如重度宫颈糜烂、生殖道急性炎症，如滴虫、真菌阴道炎及性传播疾病不宜使用宫内节育器和外用避孕药膜。月经过少或闭经者，不宜使用避孕药。如果在避孕实施过程中偶然没采取避孕措施或使用避孕方法中发生失误，如避孕套破损或滑脱在阴道内等，应立即采用紧急避孕措施，紧急避孕仅是一种临时性的措施，不可作为常规的避孕方法。故C为正确答案。

【临床综合】

防治日本血吸虫病的有效措施是

A.查治病人、病畜

B.控制和消灭钉螺

C.加强粪便管理

D.做好个人防护

E.包括以上各项的综合性防治措施

【答案】E

【答案解析】防治日本血吸虫病的预防措施：以灭螺与查治患者病畜为重点，根据不同地区的具体情况，采取因地制宜的防治措施。包括管理传染源，在流行区每年对人畜进行普查普治，在重流行区采用吡喹酮对人畜进行同步治疗；切断传播途径，灭螺是预防措施中的关键；保护易感人群，加强卫生宣教，普及血防知识，增强保护意识，尽可能不接触疫水，注意个人防护。

【临床综合】

在血吸虫的生活史中，对人畜具有感染性的阶段是

A.虫卵

B.毛蚴

C.尾蚴

D.童虫

E.成虫

【答案】C

【答案解析】人通过接触含有尾蚴的疫水感染血吸虫病，尾蚴可穿过皮肤进入人体引起感染。
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