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医学教育网初级中药士：《答疑周刊》2021年第2期
问题索引：

1.【问题】妊娠期用药有哪些禁忌？
2.【问题】发散风寒药与发散风热药的区别？
3.【问题】请问，下道最佳选择题的答案选什么？
具体解答：

 1.【问题】妊娠期用药有哪些禁忌？
根据药物对胎元损害程度的不同，一般分为禁用和慎用两类。禁用的药物，多为毒性较强或药性峻烈之品，如砒霜、雄黄、麝香、川乌、草乌、巴豆、甘遂、水蛭、三棱、莪术等。慎用的药物，主要包括具有较强的祛瘀通经、行气、攻下、辛热、滑利之品，如牛膝、桃仁、红花、枳实、大黄、芒硝、附子、肉桂等。 
[医学教育网原创]

2.【问题】发散风寒药与发散风热药的区别？
	
	性能特点
	功效
	适用症状

	发散风寒药
	多属辛温
	发散肌表风寒邪气
	无汗 、汗出不畅，头身疼痛，鼻塞流涕，口不渴，舌苔薄白，脉浮紧

	发散风热药
	多辛苦而偏寒凉
	发散风热
	发热，微恶风寒，咽干口渴，头痛目赤，舌边尖红，苔薄黄，脉浮数


 [医学教育网原创]

3.【问题】请问，下道最佳选择题的答案选什么？
七情配伍中，可以降低药物毒副作用的是

A.相须、相使

B.相杀、相畏

C.相恶、相反

D.相杀、相反

E.相畏、相使

【正确答案】B
【答案解析】①相须是指两种功效类似的药物配合应用，可以增强原有药物的功效，如大黄配伍芒硝，能明显地增强泻下通便的作用。
②相使是指以一种药物为主，另一种药物为辅，两药合用，辅药可以提高主药的功效，如黄芪配茯苓治疗脾虚水肿，黄芪为补气利水的主药，茯苓通过利水健脾，能增强黄芪补气利水的功效。
③相畏是指一种药物的毒性反应能被另一种药物所抑制，如甘遂畏大枣，大枣能抑制甘遂峻下逐水、损伤正气的毒副作用。
④相杀是指一种药物能够消除另一种药物的毒性反应，如生姜杀半夏，可减轻或消除生半夏的毒副作用。

⑤相恶是指两种药物合用后，各自的性能相互牵制而使原有的疗效降低甚至丧失。如人参恶莱菔子，莱菔子能削弱人参的补气作用。
⑥相反是指两种药物同用能产生毒性反应或副作用。比如配伍禁忌中讲述的“十八反”、“十九畏”的相关药物
因此，相杀、相畏可以降低药物毒性反应。
 [医学教育网原创]
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