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2021年公卫执业医师：《答疑周刊》第10期

【医学心理学】

心理治疗对心理治疗师的要求不包括

A.要有一颗帮助别人的心

B.要有一个敏锐的观察力

C.要有丰富的生活经验和知识

D.要具备乐观的生活态度

E.要有高深的技能
【正确答案】E
【答案解析】心理治疗对心理治疗师的要求包括：要有一颗帮助别人的心；要有一个敏锐的观察力；要有丰富的生活经验和知识；要具备乐观的生活态度；要遵守职业道德。
【医学心理学】

给来访者以心理上的指导和帮助的过程，叫做

A.心理评估

B.心理诊断

C.心理治疗

D.心理支持

E.心理咨询

【正确答案】E

【答案解析】心理咨询是由专业人员即心理咨询师运用心理学以及相关知识，遵循心理学原则，通过各种技术和方法，帮助求助者解决心理问题。

心理评估是应用多种方法所获得的信息，对个体某一心理现象作全面、系统和深入的客观描述。

心理诊断是以心理学的方法和工具为主，对个体或群体的心理状态、行为偏移或障碍进行描述、分类、鉴别与评估的过程。

心理治疗又称精神治疗，是指以临床心理学的理论系统为指导，以良好的医患关系为桥梁，运用临床心理学的技术与方法治疗病人心理疾病的过程。

心理支持则是通过自身心理表示对别人的支持。

【卫生统计学】

抽样研究中，适当增加观察单位数，可

A.减小Ⅰ型错误

B.减小Ⅱ型错误

C.减小抽样误差

D.提高检验效能

E.以上均正确

【正确答案】E

【答案解析】适当增加观察单位数，就能减小抽样误差，同时减少Ⅰ型错误和Ⅱ型错误。检验效能跟样本含量有关，要求的检验效能越大，所需的样本含量就越大，所以适当增加观察单位数，可提高检验效能。

【卫生统计学】

实验设计中影响样本含量大小的因素为

A.α

B.参数的允许误差

C.β

D.总体标准差

E.以上都是

【正确答案】E

【答案解析】通常α和β越小，所需要样本量越大；总体标准差越大，所需样本量也就越大；参数的允许误差越小，所需样本量也越大。

-2-

