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2021年公卫执业医师：《答疑周刊》第7期

【学校/儿童少年卫生学】

下列学校健康教育活动中属于参与式教学方法的是

A.课堂教学

B.讲座

C.同伴教育

D.给学生观看健康科普宣传片

E.示教
【正确答案】C
【答案解析】同伴教育：通过培训同伴教育者，鼓励向其周围青少年传播健康的知识和技能，达到共同受教育目的。如小组讨论、演讲比赛，共同编制表演节目等。参与式教学的方法最主要的就是被教育者积极的参与到学习中去。
【学校/儿童少年卫生学】

下列哪个不是学校健康教育的核心要素

A.健康知识

B.健康态度

C.健康技能

D.健康行为

E.健康活动

【正确答案】E

【答案解析】学校健康教育主要目的是提高教育的针对性、有效性，取得实际效益。明确目标主要贯穿于知识、态度、技能、行为等四个核心要素。应注意，真正的行为改变需要通过长期的教育活动才能实现。

【药理学】

对耐药绿脓杆菌有效的药物是

A.多西环素

B.庆大霉素

C.米诺环素

D.环丙沙星

E.诺氟沙星

【正确答案】D

【答案解析】D和E为同一类，但作用特点还是有区别的。

环丙沙星：抗菌谱广，体外抗菌活性为目前在临床应用喹诺酮类中最强，对耐药绿脓杆菌、MRSA、产青霉素酶淋球菌、产酶流感杆菌等均有良效；

诺氟沙星：对革兰阳性和阴性菌，包括绿脓杆菌均有良好的抗菌活性，用于治疗敏感菌引起的尿路感染。

对耐药绿脓杆菌选用环丙沙星。

【药理学】

主要用于厌氧菌感染的药物是

A.青霉素

B.庆大霉素

C.多西环素

D.环丙沙星

E.甲硝唑

【正确答案】E

【答案解析】甲硝唑具广谱抗厌氧菌和抗原虫的作用，临床主要用于预防和治疗厌氧菌引起的感染，如呼吸道、消化道、腹腔及盆腔感染，皮肤软组织、骨和骨关节等部位的感染以及脆弱拟杆菌引起的心内膜炎、脑脓肿、败血症及脑膜炎等，此外还广泛应用于预防和治疗口腔厌氧菌感染。
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