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【中医基础理论】

导致湿浊内生的病因是

A.脾失健运

B.膀胱失司

C.肺失宣降

D.三焦气化失司

E.肾的气化功能减退

学员提问：为什么选 A？

答案及解析：本题答案为 A

湿浊内生，又称“内湿”，是指【医学教育网原创】因脾气运化水液功能障碍

而引起湿浊停滞的病理状态。多因过食肥甘，嗜烟好酒，恣食生冷，内伤脾胃，

以致脾失健运，或喜静少动，素体肥胖，情志抑郁，以致气机不利，津液输布障

碍，聚而成湿所致。脾的运化失职是湿浊内生的关键。

故本题答案选 A。

【中医内科学】

下列关于颤证病机的叙述中，错误的是

A.基本病机为肝风内动，筋脉失养

B.与肝、肾、心关系密切

C.病理因素为风、火、痰、瘀

D.病理性质属本虚标实

E.以阴津精血亏虚为主

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案为 B。

颤证其病位在筋脉，与肝、肾、【医学教育网原创】脾等脏关系密切。

故最佳的选项是 B

【中医外科学】

治疗子痈气滞痰凝证的代表方剂是
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A.小金丸

B.左归丸

C.二陈汤

D.抵当丸

E.橘核丸

学员提问：为什么选 E

答案及解析：本题答案为 E

子痈气滞痰凝证：附睾结节，子系粗肿，轻【医学教育网原创】微触痛，或牵

引少腹不适，多无全身症状。舌淡或有瘀斑，苔薄白或腻，脉弦滑。

治法：疏肝理气，化痰散结。

方药：橘核丸加减。

故本题答案为 E。

【中医诊断学】

头晕眼花，气短疲乏，脘腹坠胀感，形体【医学教育网原创】消瘦并见脱肛，

此表现为

A.气虚证

B.气陷证

C.气脱证

D.气滞证

E.气逆证

学员提问：为什么选 B

答案及解析：本题答案为 B。

气陷证头晕眼花，气短疲乏，脘【医学教育网原创】腹坠胀感，大便稀溏，形

体消瘦，或见内脏下垂、脱肛、阴挺等。

故本题答案选 B。
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【传染病学】

急性病毒性肝炎早期患者的饮食应是

A.高糖

B.高蛋白

C.高脂肪

D.清淡易消化

E.尽量多食

学员提问：为什么选 D？

答案及解析：本题答案 D。

应进食易消化、富含维生素的清淡饮食【医学教育网原创】。禁止饮酒。

故本题答案选 D。
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