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2020年口腔执业助理医师：《答疑周刊》第51期
【口腔预防医学】

饮水加氟防龋效果乳牙比恒牙低是因为

A.氟不能完全通过胎盘屏障

B.氟不容易与乳牙釉质结合

C.乳牙钙化时孕妇摄氟不足

D.恒牙矿化程度高于乳牙

E.乳牙中有机物含量高于恒牙

【正确答案】 A

【答案解析】 防龋基质是在牙齿开始钙化中就开始，并非从暴露口腔开始。乳牙在母体内已经开始钙化。饮水加氟防龋效果乳牙比恒牙低是因为氟不能完全通过胎盘屏障。如局部使用氟化物防龋效果比较恒牙优于乳牙的是恒牙矿化程度高于乳牙。
【口腔预防医学】
关于预防性树脂充填的范围与使用材料不同，正确的选择是

A.类型A，最小号圆钻去腐，使用不含填料的封闭剂

B.类型B，中号或者大圆钻去腐，使用流动树脂

C.类型C，小号或中号圆钻去腐，使用垫底+复合树脂

D.类型B，小号或中号圆钻去腐，使用垫底+复合树脂

E.类型A，中号或者大圆钻去腐，使用流动树脂

【正确答案】 A

【答案解析】 基于龋损范围、深度和使用的充填材料，可将预防性树脂充填分为3种类型：类型A，需用最小号圆钻去除脱矿牙釉质，用不含填料的封闭剂充填。类型B，用小号或中号圆钻去除龋损组织，洞深基本在牙釉质内，通常用流动树脂材料充填。类型C，用中号或较大圆钻去除龋坏组织，洞深已达牙本质需垫底，涂布牙本质或牙釉质黏结剂后用后牙复合树脂材料充填。
【医学心理学】

患者虽躯体疾病已康复，但患者的依赖性加强，安心于已适应的患者生活模式，不愿返回原来的工作环境，这属于

A.角色行为适应

B.角色行为缺如

C.角色行为强化

D.角色行为减退

E.角色行为异常

【正确答案】 C

【答案解析】 角色行为强化：患者虽然躯体疾病已康复，但患者的依赖性加强和自信心减弱，对承担原来的社会角色恐慌不安，心理上产生了“衰弱感”或想继续享受“舒适感”，安心于已适应的患者生活模式，不愿重返原来的生活环境。
【医学心理学】

“帮助病人自我恢复”指的是

A.主动—被动型医患关系

B.指导—合作型医患关系

C.共同参与型医患关系

D.亲密—疏远型医患关系

E.以上都不正确

【正确答案】 C

【答案解析】 共同参与型这是一种双向性的，以生物心理社会医学模式为指导思想的医患关系，其特征是“医生帮助病人自我恢复”，医患双方的关系建立在平等基础上，双方有近似相等的权利和地位，共同参与医疗决策和实施过程，相互尊重、相互依赖。
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