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主管护师：《答疑周刊》2020 年第 41 期 

1.【问题】排卵性功血与无排卵性功血的区别？ 

【解答】      

分类/类型 排卵性 无排卵性 

好发时期 生育年龄 青春期和绝经过渡期 

发病机制 黄体功能不全和子宫内膜不规则

脱落 

青春期—下丘脑-垂体-卵巢轴

调节功能未发育成熟； 

绝经过渡期—卵巢功能衰退 

临床表现 黄体功能不足—月经周期缩短；

子宫内膜不规则脱落—月经周期

正常，经期延长，出血量多 

不规则子宫出血（最常见），

月经周期紊乱，经期长短不一，

出血量时多时少，多有大量出

血，也可由长时间少量出血，

淋漓不断。有贫血，一般无腹

痛。 

基础体温测定 双相型 单相型 

治疗原则 恢复黄体功能 青春期及生育期—止血、调整

周期、促排卵； 

绝经过渡期—止血、调整周期、

减少经量、防止子宫内膜病变 

  

2.【问题】 

A.每分钟 0.5L 

B. 每分钟 1L 

C. 每分钟 1.5L 

D. 每分钟 1～3L 

E. 每分钟 4L 

①面罩法给氧的氧流量为 

②头罩法给氧的氧流量为 

【正确答案】D；E 
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【学员问题】学员对这道题的每分钟的氧流量有疑问？ 

【解答】鼻导管给氧：婴幼儿 0.5～1L/min，氧浓度 25%～40%；面罩吸氧：婴幼儿氧流量

是 2～4L/min，儿童氧浓度 40%～60%；头罩吸氧：氧浓度可根据需要调节，流量 4～6L/min，

氧浓度 40%～50%。根据题干选择最接近最符合的选项。 

 

3.【问题】漏出液和渗出液的区别？ 

【解答】   

项目 漏出液 渗出液 

病因 非炎症性 炎症性、外伤、肿瘤等 

颜色 淡黄色 黄色、红色、乳白色 

透明度 清晰透明或琥珀色 浑浊或乳糜样 

比密 ＜1.015 ＞1.018 

凝固性 不易凝固 易凝固 

Rivalta 试验 阴性 阳性 

蛋白定量（g/L） ＜25 ＞30 

积液蛋白/血清蛋白 ＜0.5 ＞0.5 

积液 LD/血清 LD ＜0.6 ＞0.6 

细胞总数（x10
6
/L） ＜100 ＞500 

有核细胞分类 淋巴细胞为主，可见间皮细胞 炎症以中性粒细胞为主，慢性

炎症或恶性积液以淋巴细胞

为主 

细菌 无 有 
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4.【问题】缺血性脑血管病和出血性脑血管病的区别？ 

【解答】     

项目 缺血性 出血性 

脑血栓形成 脑栓塞 脑出血 蛛网膜下腔出血 

发病年龄 老年人 青壮年 中老年 各年龄均有，青

壮年为主 

常见病史 动脉粥样硬化 各种心脏病 高血压及动脉硬

化 

动脉瘤血管畸形 

起病时状态 静态时 不定，由静态到动

态时 

动态（激动、活

动）时 

动态（激动、活

动）时 

起病缓急 较缓 最急 急 急骤 

头痛、呕吐 多无 少有 多有 剧烈、多见 

血压 正常或增高 多正常 明显增高 正常或增高 

瞳孔 多正常 多正常 患侧有时大 多正常 

偏瘫 多见 多见 多见 无 

脑膜刺激征 无 无 可有 明显 

脑脊液 多正常 多正常 压力增高，含血 压力增高、血性 

CT 检查 低密度灶 低密度灶 高密度灶 蛛网膜下高密度

灶 

 


