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心血管内科主治医师考试：《答疑周刊》2020 年第 2 期 

问题索引： 

一、【问题】咳嗽的时间规律及其常见的病因？ 

二、【问题】咳嗽的音色规律及其常见的病因？ 

三、【问题】痰液的性质规律及其常见的病因？ 

具体解答： 

一、【问题】咳嗽的时间规律及其常见的病因？ 

【解答】 

咳嗽的时间与规律 

突发性咳嗽 吸入异物、肿瘤压迫气管或支气管分叉处 

发作性咳嗽 百日咳、以咳嗽为主要症状的支气管哮喘 

长期慢性咳嗽 慢性支气管炎、支气管扩张、肺脓肿及肺结核 

夜间咳嗽 左心衰竭等 

 

二、【问题】咳嗽的音色规律及其常见的病因？ 

【解答】 

咳嗽的音色 

①声音嘶哑：声带的炎症或肿瘤压迫喉返神经； 

②鸡鸣样咳嗽：多见百日咳等； 

③金属音咳嗽：常见因纵隔肿瘤、主动脉瘤或支气管癌直接压迫气管所致。 

 

三、【问题】痰液的性质规律及其常见的病因？ 

【解答】 

痰的性质和痰量  

支气管扩张 体位有关、分层现象 

恶臭痰提示厌氧菌感染 

铁锈色痰 肺炎球菌肺炎 

黄绿色痰 铜绿假单胞菌感染 

痰白黏稠且牵拉成丝难咳出 真菌感染 
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粉红色泡沫痰 肺水肿 

日咳大量浆液泡沫痰 肺泡癌 

 

心血管内科主治医师考试：《答疑周刊》2020年第 2期（word版下载） 

〖医学教育网版权所有，转载务必注明出处，违者将追究法律责任〗 

 


