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【儿童保健】 

发育的不正确表述是 

A.细胞和组织的分化 

B.功能的不断完善 

C.心理智力的发展 

D.运动技能的获得 

E.个体在形态和功能方面已全面达到成人水平 

【答案】 E 

【答案解析】 发育是细胞、组织、器官功能的分化与完善，是质的变化，表现为心理、智

能和体力的发展。成熟即生长、发育过程达到比较完备的程度，在形态、功能方面达到成人

的水平。 

【儿童保健】 

反映儿童近期营养状况最灵敏的指标是 

A.头围 

B.身高 

C.坐高 

D.体重 

E.胸围 

【答案】 D 

【答案解析】 体重是反映小儿生长发育的最重要也是最灵敏的指标。因为体重反映儿童的

营养状况，尤其是近期的营养状况。体重可以受多种因素如：营养、辅食添加、疾病等的影

响。体重在出生头 3 个月增长最快，一般为月增长 600～1000 克，最好不低于 600 克。3～

6 个月次之，一般月增长 600～800 克。6～12 个月平均每个月增长 300 克。1 岁后小儿生长

速度明显减慢，1～3 岁小儿平均每个月体重增长 150 克。身高是反映儿童近期与远期营养

状况的重要指标。 

【妇女保健】 

妇女保健工作的意义是 

A.妇女一生生殖功能变化复杂，所以要做好妇女保健工作 

B.妇女的健康直接关系到子代的健康 

C.妇女保健工作关系到妇女本人的身体健康 

D.妇女的健康直接关系到家庭和整个社会的健康水平 

E.以上答案都对 

【答案】 E 

【答案解析】 妇女保健的重要意义： 

①提供妇女一生的保健。妇女一生生殖功能变化复杂，按性功能的发育变化，可分为女童期、

青春期、生育期、更年期和老年期。 

②妇女的健康直接关系到子代的健康和出生人口的素质。 

③妇女健康直接影响到家庭及整个社会的健康水平。妇女和儿童的健康状况是衡量一个国家

和地区社会经济发展及医疗卫生水平的重要指标。 

【妇女保健】 

生殖健康的定义 

A.母子保健 

B.没有疾病 
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C.虚弱 

D.在生命所有各阶段的生殖功能和生命全过程中，身体、心理和社会适应的完好状态，不仅

仅是没有疾病和虚弱 

E.生育健康的下一代 

【答案】 D 

【答案解析】 生殖健康是指在生命所有阶段的生殖功能和过程中的身体、心理和社会适应

的完好状态，而不仅仅是没有疾病和虚弱。 

 


