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医学教育网初级护师：《答疑周刊》2019年第 13期 

1.【问题】老师化疗病人进食应该是什么时候？具体的前或者后几小时？ 

【解答】恶心、呕吐是化疗中常出现的反应之一，化疗前不可强迫进食，待化疗 2～3 小时

后可少食多餐，避免出现胃饱胀感；进食时不要多次饮水，最好在进食前后约一小时饮水。 

2.【问题】洋地黄的禁忌症是什么？ 

【解答】应用洋地黄类制剂的禁忌症:绝对禁忌症为：①洋地黄中毒；②洋地黄特异质反应。  

相对禁忌症为： 

① 二度以上房室传导阻滞伴或不伴心力衰竭时，除非发生急性肺水肿时可慎用。 

②肥厚性梗阻型心肌病，洋地黄可导致左室流出道梗阻加重，若发生了快速的房性心律失常，

特别是心房纤维性颤动，或伴有心力衰竭时，即可谨慎投以洋地黄类制剂。 

③病态窦房结综合征。若安置人工起搏器后，心力衰竭仍持续存在，则可投用洋地黄类制剂。

④预激综合征并快速心房纤维性颤动者，可促发心室颤动甚或猝死。 

3.【问题】8个月小儿进行麻疹疫苗免疫接种后第二天，接种部位出现 3cm红肿伴淋巴结轻

度肿大，属于 

A.局部反应阴性 

B.局部中等反应 

C.局部强反应 

D.全身弱反应 

E.全身中等反应 

【解答】选择 B。此为预防接种后局部反应，红晕及硬结的直径在 2.5cm以下者为弱反应，

2.6～5cm为中等反应，5cm以上为强反应。 

4.【问题】小儿预防接种的口诀。 

【解答】出生乙肝卡介苗；2/3/4月脊髓苗；3/4/5月百白破；8月麻疹一独苗。 

5.【问题】抗休克治疗中体现体表灌流情况的标志是 

A.血压 

B.心率 

C.皮肤温度、色泽 

D.尿量 

E.脉率 
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答案为什么不是尿量？ 

【解答】皮肤温度、色泽：是体表灌流情况的标志。 

尿量：是反映肾血液灌注情况的有效指标。 


