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医学教育网中医执业助理医师《答疑周刊》2018年第49期
【中医妇科学】

肝郁血热型月经先期的治法是

A.清热泻火调经

B.疏肝清热，凉血调经

C.养阴清热调经

D.清热凉血调经

E.活血化瘀调经
学员提问：为什么选B？
答案及解析：本题答案为B。
【医学教育网原创】月经先期肝郁血热证

主要证候：月经提前，量或多或少，经色深红或紫红，质稠，经行不畅，或有块；或少腹胀痛，或胸闷胁胀，或乳房胀痛，或烦躁易怒，口苦咽干；舌红，苔薄黄，脉弦数。

治法：疏肝清热，凉血调经。
方药：丹栀逍遥散。
故本题答案选B。
【中医外科学】

患者女性，24岁，8个月前因食用鱼虾后全身起风团，后反复发作，迁延日久，每次发作时原因不明，瘙痒明显，舌淡红，苔白，脉沉细。宜选用何方治疗

A.桂枝汤

B.四物消风散

C.当归饮子加减

D.八珍汤

E.消风散
学员提问：为什么选C？
答案及解析：本题答案为C。
【医学教育网原创】瘾疹血虚风燥证

证候：反复发作，迁延日久，午后或夜间加剧；伴心烦易怒，口干，手足心热；舌红少津，脉沉细。

治法：养血祛风，润燥止痒。

方药：当归饮子加减。
故本题答案选C。
【中医儿科学】
有关小儿遗尿描述正确的是

A.3周岁以上的小儿小便自遗

B.10周岁以下的儿童睡中小便自遗

C.3周岁以上的小儿醒时尿频，入寐消失

D.3周岁以上的小儿睡中小便自遗，醒后方觉

E.10周岁以下小儿睡中小便自遗，醒后方觉
学员提问：为什么选D？
答案及解析：本题答案为D。
【医学教育网原创】遗尿又称尿床，是指3周岁以上的小儿睡中小便自遗，醒后方觉的一种病证。
故本题答案选D。
【中医基础理论】

“阴胜则阳病”说明了阴阳之间的何种关系

A.阴阳交感

B.阴阳互根

C.阴阳对立

D.阴阳消长

E.阴阳转化
学员提问：为什么选C？
答案及解析：本题答案选C。

【医学教育网原创】阴阳的对立制约，是指属性相反的阴阳双方在一个统一体中的相互斗争、相互排斥和相互制约。阴阳学说认为，自然界一切事物或现象都存在着相互对立的阴阳两个方面，阴阳双方既是对立的，又是统一的，统一是对立的结果。

阴阳的相互制约，是指相互对立的阴阳双方大多具有相互抑制和约束的特性。阴阳双方的相互制约，主要体现为对立事物或现象的相互调控作用。正是由于阴和阳之间的这种相互对立制约，才维持了阴阳之间的动态平衡，因而促进了事物的发生、发展和变化。无论是自然界的变化和人体的生理、病理，均体现了阴阳的对立制约关系。正常者如“冬至四十五日，阳气微上，阴气微下；夏至四十五日，阴气微上，阳气微下”、“动极者镇之以静，阴亢者胜之以阳”、“阴平阳秘，精神乃治”，反常者，则如“阴胜则阳病，阳胜则阴病”、“阳虚则阴盛”、“阴虚则阳亢”等。
故本题答案选C。
【中医诊断学】

心气虚、心阳虚、心血虚、心阴虚四证的共同临床表现是

A.心痛

B.心烦

C.失眠

D.健忘

E.心悸
学员提问：为什么选E？
答案及解析：本题选E。
【医学教育网原创】心气虚、心阳虚、心血虚、心阴虚四证都有心悸的表现，故正确选项是E。
故本题答案选E。
医学教育网中医执业助理医师：《答疑周刊》2018年第49期（word版下载）



















































-1-

