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医学教育网中医执业医师《答疑周刊》2018年第41期
【中药学】
青皮与陈皮的功效区别是

A. 陈皮理脾胃之气，消积化滞；青皮理肝气，散寒止痛

B. 陈皮理脾胃之气，燥湿化痰；青皮理肝气，活血止痛

C. 陈皮理脾胃之气，降气化痰；青皮理肝气，消积化滞

D. 陈皮理脾胃之气，降气化痰；青皮理肝气，活血调经

E. 陈皮理脾胃之气，燥湿化痰；青皮理肝气，消积化滞

学员提问：为什么选E？
答案与解析：本题答案为E。
陈皮与青皮二药，均能行气消滞，用于食积气滞，脘腹胀痛。【医学教育网原创】但陈皮性较平和，归脾肺经，主理脾肺气滞，并能燥湿化痰，主要治疗脾胃气滞之脘腹胀满及湿痰、寒痰壅肺之咳嗽、胸闷等证；青皮主归肝、胆、胃经，善于疏肝破气，常用于肝气郁结、食积气滞及癥瘕积聚等证。
故本题答案选E。
【中医诊断学】
渴喜热饮而量不多，或水入即吐多为

A. 湿热内蕴

B. 痰饮内停

C. 营分热盛

D. 阴虚津亏

E. 瘀血内阻
学员提问：为什么选B？
答案及解析：本题答案为B。
渴喜热饮，饮量不多，或饮入即吐者属痰饮内停。【医学教育网原创】口干但欲漱水而不欲咽，兼面色黧黑，或肌肤甲错者，为瘀血内停。
故本题答案选B。
【中医内科学】
清热化痰，宣肺平喘用于喘证的哪一个证型

A. 风寒袭肺

B. 表寒里热

C. 痰热郁肺

D. 痰浊阻肺

E. 肺气郁闭
学员提问：为什么选C？
答案及解析：本题答案为C。
喘证之痰热郁肺证证候主症：喘促气涌，胸部胀痛，咳嗽痰多，质黏色黄，或兼有血色，伴胸中烦闷，身热，有汗，口渴而喜冷饮，面赤，咽干，小便赤涩，大便或秘，舌质红，舌苔薄黄或腻，脉滑数。【医学教育网原创】治法；清热化痰，宣肺平喘。
故本题答案选C。
【内科学】
胃癌最常见、最早发生的转移方式是

A. 种植转移

B. 局部转移

C. 直接蔓延

D. 淋巴转移

E. 血行转移
学员提问：为什么选D？
答案及解析：本题答案为D。
淋巴转移：癌细胞通过淋巴管转移至胃旁及远处淋巴结，是胃癌最早且最常见的转移方式。【医学教育网原创】
故本题答案选D。

【中医基础理论】
精的功能包括

A. 濡养脏腑

B. 化血

C. 化气

D. 化神

E. 以上皆是
学员提问：为什么选E？
答案及解析：本题答案为E。
精，是由禀受于父母的生命物质与后天水谷精微相融合而形成的一种精华物质，是人体生命的本原，是构成人体和维持人体生命活动的最基本物质。【医学教育网原创】《素问·金匮真言论》说：“夫精者，身之本也。
故本题答案选E。
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