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乡村全科助理医师考试：《答疑周刊》2018年第39期

【2018年常见病与多发病：泌尿与生殖系统】

肾结石健康指导包括下列哪项

A.多饮水 

B.嘱患者做跳绳 

C.调节饮食 

D.经常饮用中药金钱草冲泡的水 

E.以上均是 

【正确答案】E

【答案解析】1.多饮水，靠尿液的冲刷作用有利排石。

2.经常饮用中药金钱草冲泡的水(代茶饮）。

3.嘱患者做跳绳、跑步、上下楼梯等运动，靠重力作用有利排石。

4.肾绞痛发作时患者往往辗转不安，疼痛难忍，精神极度紧张。如确诊为肾绞痛，经检查结石直径小于0.6cm，可参照上述治疗肾绞痛方法进行处理。同时讲清只有在排石时，结石刺激输尿管才会引起绞痛，从排石角度看是好事，消除患者思想顾虑。

5.调节饮食。
【2018年常见病与多发病：小儿疾病】

单纯型高热惊厥有以下特点，但除外下列哪项

A.惊厥持续多在10分钟以内 

B.有年龄特点 

C.有明显的遗传倾向 

D.发作前后神经系统无异常 

E.惊厥多为部分性发作 

【正确答案】E

【答案解析】高热惊厥根据惊厥的起病年龄、其与发热的关系、惊厥发作的类型、惊厥前后神经系统的体征及脑电图的改变分为单纯性与复杂性高热惊厥两类，目的着眼于预防复发。单纯性高热惊厥发作类型多为全身性发作，复杂性高热惊厥可为部分性发作。因此本例题答案选E。
【2018年中医：八纲辨证】

下列不属于阳证的临床表现是

A.口干渴饮
B.语声壮厉 

C.呼吸气促 

D.脉沉细 

E.大便秘结不通 

【正确答案】D

【答案解析】阴证脉象是沉、细、迟，无力；阳证的脉象是浮、洪、数、大、滑、有力。
【2018年中医：中医基本概念】

事物或现象的阴阳属性的特征不包括

A.普遍性 

B.相关性 

C.整体性 

D.相对性 

E.可分性 

【正确答案】C

【答案解析】事物或现象的阴阳属性具有普遍性、相关性、相对性、可分性等特征。
乡村全科助理医师考试：《答疑周刊》2018年第39期（word版下载）
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