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医学教育网中医执业助理医师《答疑周刊》2018年第34期
【中医基础理论】

影响宗气盛衰的因素是

A.心与肺的功能活动

B.肝与肾的功能活动

C.肺与肾的功能活动

D.肺与脾的功能活动

E.肝与脾的功能活动
学员提问：为什么选D？
答案及解析：本题答案为D。
【医学教育网原创】宗气是由水谷精微和自然界的清气所生成的。饮食物经过脾胃的受纳、腐熟，化生为水谷精气，水谷精气赖脾之升清而转输于肺，与由肺从自然界吸入的清气相互结合而化生为宗气。肺和脾胃在宗气的形成过程中起着重要的作用。因此，肺的呼吸功能和脾胃之运化功能正常与否，直接影响着宗气的盛衰。
故本题答案选D。
【中医诊断学】

手足蠕动的病机是

A.热极生风

B.血虚生风

C.阴血亏虚

D.肝阳化风

E.寒凝筋脉
学员提问：为什么选C？
答案及解析：本题答案为C。
【医学教育网原创】手足蠕动：指手足时时掣动，动作迟缓无力，类似虫之蠕行者。多因脾胃气虚，或阴血亏虚，筋脉失养所致。
故本题答案选C。
【方剂学】
香薷散中香薷的功用是

A.行气化湿，健脾和中

B.清热解暑，养阴生津

C.解表化湿，祛暑生津

D.解表散寒，祛暑化湿

E.解表化湿，清热除烦
学员提问：为什么选D？
答案及解析：本题答案为D。
【医学教育网原创】香薷辛温芳香，在香薷散中解表散寒，祛暑化湿，具有祛在表之寒湿之功，是夏月解表之要药。
故本题答案选D。
【传染病学】

中毒型菌痢应用山莨菪碱的目的是

A.兴奋呼吸循环中枢

B.减少腹泻次数

C.升高血压

D.改善微循环障碍

E.缓解肠道平滑肌痉挛，止腹痛
学员提问：为什么选D？
答案及解析：本题答案选D。

【医学教育网原创】中毒性菌痢的休克属低排高阻型休克，可予抗胆碱类药物改善微循环障碍，如山莨菪碱。

故本题答案选D。
【内科学】

男性，55岁，患有慢性肾炎，水肿明显，血压160／95mmHg，控制血压应首选的药物是

A.利血平

B.降压灵

C.苯那普利

D.硝苯地平

E.呋塞米
学员提问：为什么选C？
答案及解析：本题选C。
对于慢性肾炎患者，降血压首选具有肾脏保护作用的降压药如ACEI或ARB。苯那普利属于ACEI类药物。【医学教育网原创】

故本题答案选C。
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