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乡村全科助理医师考试：《答疑周刊》2018年第33期

【中医辨证论治和适宜技术应用：诊法】

可以作为判断邪正的盛衰和邪气之深浅的是

A.厚薄苔 

B.润燥苔 

C.真假苔 

D.剥落苔 

E.腐腻苔 

【正确答案】A

【答案解析】薄、厚苔：主要反映邪正的盛衰和邪气之深浅。

润、燥苔：主要反映体内津液的盈亏和输布情况。

腻、腐苔：皆主痰浊、食积；脓腐苔主内痈。

剥（落）苔：一般主胃气不足，胃阴枯竭或气血两虚，亦是全身虚弱的一种征象。

真.假苔：对辨别疾病的轻重.预后有重要意义。

【常见病与多发病：泌尿与生殖系统】

关于痛经不正确的叙述是

A.痛经为最常见的妇科症状之一 

B.指行经前后或月经期出现下腹部疼痛.坠胀 

C.原发性痛经占痛经不足10% 

D.症状严重影响生活质量者 

E.痛经分为原发性痛经和继发性两类 

【正确答案】C

【答案解析】痛经为最常见的妇科症状之一，指行经前后或月经期出现下腹部疼痛，坠胀，伴有腰酸或其他不适，症状严重影响生活质量者。痛经分为原发性痛经和继发性两类，原发性痛经指生殖器官无器质性病变的痛经，占痛经90%以上；继发性痛经指由盆腔器质性疾病引起的痛经。

【常见病与多发病：运动系统】

粘连性肩关节炎的治疗原则正确的是

A.目的是缓解疼痛，恢复功能，避免肌肉萎缩 

B.早期应手术治疗 

C.应避免肩关节活动 

D.疼痛导致夜间难以入睡时，应使用吗啡镇痛 

E.不宜推拿按摩

【正确答案】A

【答案解析】早期给予理疗.针灸.适度推拿按摩，B和E错；无论病程长、短，症状轻、重，均应每日进行肩关节的主动活动，活动以不引起剧烈疼痛为限，C错；疼痛导致夜间难以入睡时，可使用非甾体抗炎药，D错。

【2018年全科医学基本知识】

全科医疗作为一种基层医疗保健，它不是

A.以门诊为主体的服务 

B.从生到死的全程服务 

C.提供以急诊室和病房为主的服务 

D.强调预防疾病和维持健康 

E.提供使社区群众易于利用的“六位一体”的社区卫生服务 

【正确答案】C

【答案解析】全科医疗提供六位一体的服务，主要为门诊服务。目前可保留病床，但从长远看，要逐步转为以老人护理和康复等职能为主的综合性病床。
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