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2O18年公卫执业助理医师：《答疑周刊》第29期
【妇女保健学】

下列哪项不是更年期骨质疏松的预防措施 

A.控制饮食 

B.补钙 

C.负重锻炼 

D.年轻时，加强营养，体育锻炼 

E.激素替代疗法
【答案】A
【答案解析】控制饮食主要是为了维持体重，与预防更年期骨质疏松没有关系。
【妇女保健学】

女性一生要经过几个时期 

A.5个时期

B.6个时期

C.7个时期

D.8个时期

E.4个时期
【答案】B
【答案解析】女性从新生儿到老年，是一个渐进的生理过程。虽可按年龄划分为6个时期，但并无截然的界限，可因遗传、环境、营养等条件影响而有个体上的差异。分别为：新生儿期、幼年期、青春期、性成熟期、更年期、老年期。
【职业卫生与职业医学】
农民在劳动过程中因吸入某些粉尘可突然引起急性发作，此时多表现为发烧、寒战、胸闷、气促、干咳等症状，称为农民肺，是一种典型的外源性变应性肺泡炎。这主要是因为吸入下列粉尘中的哪一种

A．新的谷物粉尘

B．田间飞扬的尘土
C．喷洒的化肥尘
D．飞扬的人畜粪肥尘

E．发霉的干草或蔗渣尘
【答案】E
【答案解析】发霉的干草或蔗渣尘易受霉菌或细菌污染。农民在劳动中吸入后，可引起过敏性肺炎，常见的是“农民肺”。
【职业卫生与职业医学】
生产某种电子元件的工人需要在显微镜下操作，长时间工作后可引起眼干、眼痛、视物模糊等，这种现象属于
A．暂时性疲劳
B．技术性疲劳
C．局部性疲劳
D．全身疲劳
E．智力疲劳
【答案】C
【答案解析】局部疲劳表现为手、视觉和听觉疲劳。
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