最佳选择题
1.我国现存第一部产科专著是
A.《经效产宝》
B.《济阴纲目》
C.《妇人大全良方》
D.《胎产书》
E.《证治准绳女科》

2.滋肾益阴法的代表方剂是
A.归肾丸
B.肾气丸
C.寿胎丸
D.右归丸
E.补肾地黄汤

3.绝经前后诸证辨证属于肾阴虚证，其治疗主方是
A.六味地黄丸
B.杞菊地黄丸
C.左归丸合二至丸
D.百合地黄汤合甘麦大枣汤
E.加减一阴煎

4.肾阴虚绝经前后诸证的治法是
A.滋养脾肾，佐以潜阳
B.滋肾养肝，佐以潜阳
C.滋养肾阴，佐以潜阳
D.滋养肝肾，佐以潜阳
E.滋阴潜阳，阴阳双补

5.经行感冒风寒证宜用方
A.荆穗四物汤
B.荆芩四物汤
C.银翘散
D.桑菊饮
E.玉屏风散

6.肾虚证月经后期的首选方是
A.当归地黄饮
B.右归丸
C.二仙汤
D.金匮肾气丸
E.加减肉苁蓉丸

7.妊娠心火偏亢型子淋的治法是
A.清心泻火，润燥通淋
B.清热养阴，利尿通淋
C.清热利湿，养阴通淋
D.滋阴润肺，利尿通淋
E.交通心肾，清热利尿

8.肾虚胎漏、胎动不安的最佳治法是
A.补肾养血，益气安胎
B.补肾健脾，益气安胎
C.滋肾补肾，固冲安胎
D.温补肾阳，固冲安胎
E.补肾养肝，健脾安胎

9.朱某，经前小腹胀痛拒按，经血量少，色紫黯有块；胸胁、乳房胀痛不适；舌质黯，有瘀点，脉弦。诊断痛经，辨证属
A.肝郁气滞
B.肝脾不调
C.肾虚肝郁
D.寒凝血瘀
E.气滞血瘀

10.某患者停经45天，左少腹隐痛2天，加重半天，伴阴道少量出血，头晕，面色苍白，舌淡，苔白，脉细数。妊娠试验可疑阳性。B超提示子宫正常大小，左侧附件探及囊性包块约3cm×3cm。应诊断为
A.胎动不安
B.妊娠腹痛
C.胎漏
D.异位妊娠
E.堕胎

答案及解析

第1题

【正确答案】A

【答案解析】《经效产宝》 又称《产宝》，为唐·昝殷所著。成书于公元853年。

该书主张妊娠期以养胎、保胎为要，治疗上重视调理气血、补益脾肾。本书是我国现存的第一部产科专著。

第2题

【正确答案】E

【答案解析】肾益阴（滋肾填精） 肾阴不足，治宜滋肾益阴。常用地黄、枸杞子、黄精、女贞子、旱莲草、制首乌、菟丝子、桑椹子等。方如左归丸、补肾地黄汤、六味地黄丸。若先天禀赋不足肾精未实或多产房劳耗损肾精而为肾精不足之证者，又当滋肾填精。常在滋肾益阴基础上，继以血肉有情之品养之，可酌选加紫河车、阿胶、鹿角胶、龟甲胶共奏填精益髓之功。

第3题

【正确答案】C

【答案解析】绝经前后诸证肾阴虚证

主要证候：绝经前后，月经紊乱，月经提前量少或量多，或崩或漏，经色鲜红；头晕目眩，耳鸣，头部面颊阵发性烘热，汗出，五心烦热，腰膝酸疼，足跟疼痛，或皮肤干燥、瘙痒，口干便结，尿少色黄；舌红，少苔，脉细数。

治法：滋养肾阴，佐以潜阳。

方药：左归丸合二至丸加制首乌、龟甲。

第4题

【正确答案】C

【答案解析】绝经前后诸证肾阴虚证

主要证候：绝经前后，月经紊乱，月经提前量少或量多，或崩或漏，经色鲜红；头晕目眩，耳鸣，头部面颊阵发性烘热，汗出，五心烦热，腰膝酸疼，足跟疼痛，或皮肤干燥、瘙痒，口干便结，尿少色黄；舌红，少苔，脉细数。

治法：滋养肾阴，佐以潜阳。

方药：左归丸合二至丸加制首乌、龟甲。

第5题

【正确答案】A

【答案解析】经行感冒风寒证

主要证候：每至经行期间，发热，恶寒，无汗，鼻塞流涕，咽喉痒痛，咳嗽痰稀，头痛身痛；舌淡红，苔薄白，脉浮紧。经血净后，诸证渐愈。

治法：解表散寒，和血调经。

方药：荆穗四物汤。

第6题

【正确答案】A

【答案解析】月经后期肾虚证

主要证候：周期延后，量少，色黯淡，质清稀，或带下清稀；腰膝酸软。头晕耳鸣，面色晦黯，或面部黯斑；舌淡，苔薄白，脉沉细。

治法：补肾养血调经。

方药：当归地黄饮。

第7题

【正确答案】A

【答案解析】子淋心火偏亢证

主要证候：妊娠期间，小便频数，尿短赤，艰涩刺痛，面赤心烦，渴喜冷饮，甚者口舌生疮；舌红欠润，少苔或无苔，脉细数。

治法：清心泻火，润燥通淋。

方药：导赤散加玄参、麦冬。

第8题

【正确答案】B

【答案解析】胎漏、胎动不安肾虚证

主要证候：妊娠期阴道少量下血，色淡黯，腰酸，腹痛下坠，或曾屡孕屡堕，头晕耳鸣，夜尿多，眼眶黯黑或有面部黯斑；舌淡，苔白，脉沉细滑尺脉弱。

治法：补肾健脾，益气安胎。

方药：寿胎丸加党参、白术或滋肾育胎丸。

第9题

【正确答案】E

【答案解析】痛经气滞血瘀证

主要证候：经前或经期小腹胀痛拒按，经血量少，行而不畅，血色紫黯有块，块下痛暂减；乳房胀痛，胸闷不舒；舌质紫黯或有瘀点，脉弦。

治法：理气行滞，化瘀止痛。

方药：膈下逐瘀汤。

第10题

【题目答案】D
【答案解析】异位妊娠临床表现：多有停经史及早孕反应，未破损型多无明显腹痛，或仅有下腹一侧隐痛，已破损型可有腹痛、阴道不规则出血、晕厥与休克等表现，当输卵管破裂时患者突感下腹一侧撕裂样剧痛，可波及下腹或全腹，有的还引起肩胛部放射性疼痛。
