最佳选择题
1.过怒影响下列哪种功能

A.呼吸功能

B.藏血功能

C.疏泄功能

D.纳气功能

E.运化功能

2.循行于上肢外侧中线的经脉是

A.手少阴心经

B.手厥阴心包经

C.手太阳小肠经

D.手少阳三焦经

E.手太阴肺经

3.与语言、声音、呼吸强弱有关的气是

A.元气

B.宗气

C.营气

D.卫气

E.脏腑之气

4. 五行中，“土”的“所胜”之行是

A.木

B.火

C.土

D.金

E.水

5.有君相安位关系的两脏是

A.心与肺

B.心与肾

C.肺与脾

D.脾与肝

E.肺与肝

6.“血之余”是指

A.发

B.爪

C.毛

D.唇

E.面

7.六腑中具有“太仓”之称的是

A.小肠

B.三焦

C.脾

D.大肠

E.胃

8.“太冲脉衰少，天癸竭，地道不通”指的时间是

A.女子二七

B.女子七七

C.女子四七

D.女子五七

E.女子六七

9.昼夜分阴阳，属于“阴中之阴”的时间是

A.上午

B.中午

C.下午

D.前半夜

E.后半夜

10.塞因塞用适用于

A.食滞腹泻

B.肠热便结

C.瘀血闭经

D.脾虚腹胀

E.热结旁流

答案及解析

第1题

【正确答案】C

【答案解析】肝主疏泄，是指肝气具有疏通气机，使之畅达的功能。怒伤肝，怒则气上，指过度愤怒可使肝气横逆上冲，血随气逆，并走于上，可见气逆上攻，面红目赤，或呕血，甚则昏厥卒倒。因此过怒可以影响肝的疏泄功能。

第2题

【正确答案】D

【答案解析】循行于上肢外侧的经脉分布规律为：阳明在前，少阳在中，太阳在后。

第3题

【正确答案】B

【答案解析】凡语言、声音、呼吸的强弱，气血的运行，肢体的寒温和活动能力，视听的感觉能力，心搏的强弱及其节律等，皆与宗气的盛衰有关。

第4题

【正确答案】E

【答案解析】“我克者为我之所胜，克我者为我之所不胜”。土克水，故土之“所胜”为水。

第5题

【正确答案】B

【答案解析】心为君火，肾为相火（命火）。命火秘藏，则心阳充足；心阳充盛，则相火亦旺。君相安位，则心肾上下交济，心阳、肾阳旺盛而正常。

第6题

【正确答案】A

【答案解析】头发是人体气血的外露部分，可及时反映出体内气血的盈亏和脏腑功能的盛衰，故称“发为血之余”。

第7题

【正确答案】E

【答案解析】胃主受纳水谷，是指胃气具有接受和容纳饮食水谷的作用。饮食入口，经过食管（咽）进入胃中，在胃气的通降作用下，由胃接受和容纳，暂存于其中，故胃有“太仓”、“水谷之海”之称。

第8题

【正确答案】B

【答案解析】《素问·上古天真论》说：女子“二七而天癸至，任脉通，太冲脉盛，月事以时下，故有子……七七，任脉虚，太冲脉衰少，天癸竭，地道不通，故形坏而无子也。”

第9题

【正确答案】D

【答案解析】昼夜阴阳属性的一般说法是：上午属阳中之阳，下午属阳中之阴，前半夜属阴中之阴，后半夜属阴中之阳。

第10题

【正确答案】D

【答案解析】塞因塞用：是用补益的药物治疗具有闭塞不通症状的病证之法。适用于因虚而致闭塞不通的真虚假实证。如脾胃虚弱，气机升降失司所致的脘腹胀满等症，治疗时应采取补脾益胃的方法，恢复脾升胃降之职，气机升降正常，脘腹胀满自除。这种以补开塞之法，就是塞因塞用。
