最佳选择题
1.女性外阴，包括阴蒂、大小阴唇、阴唇系带及前庭部位，中医称之为

A.阴户

B.子处

C.子门

D.子脏

E.毛际

2.经前、经期面目四肢浮肿，腰膝酸软，大便溏薄者，多属于

A.心脾两虚

B.脾虚肝旺

C.脾肾阳虚

D.血虚肝旺

E.脾胃虚弱

3.治疗血瘀经行身痛的首选方是

A.当归补血汤

B.血府逐瘀汤

C.趁痛散

D.通窍活血汤

E.人参养荣汤

4.痛经湿热瘀阻证，其主要证候中，以下哪项是错误的

A.小腹灼热疼痛

B.经血量多，色黯红

C.带下量多，色黄质稠

D.低热起伏，小便黄赤

E.舌质淡苔白，脉濡

5.治疗血枯瘀阻带下过少的首选方是

A.人参养荣汤

B.左归丸

C.桃红四物汤

D.十全大补汤

E.小营煎

6.阴虚夹湿带下过多的治法是

A.养阴清热，除湿止带

B.滋肾益阴，清热利湿

C.滋肾养阴，清热止带

D.滋阴降火，清热除湿

E.滋肾养肝，清热止带

7.屡孕屡堕，甚则应期而堕，伴有腰酸膝软，头晕耳鸣，夜尿频多，舌质淡，苔薄白，脉细滑尺脉沉弱。属滑胎

A.肾气不足证

B.气血亏虚证

C.肾阳亏虚证

D.肾精亏耗证

E.肾阴虚证

8.治疗肾阳亏虚证滑胎的方剂是

A.右归丸

B.育阴汤

C.泰山磐石散

D.补肾固冲汤

E.肾气丸

9.虚寒证妊娠腹痛的首选方

A.艾附暖宫丸

B.当归芍药散

C.泰山磐石散

D.金匮温经汤

E.胶艾汤

10.肝胃不和证妊娠恶阻的治法是

A.健脾和胃，降逆止呕

B.疏肝和胃，降逆止呕

C.理气和胃，降逆止呕

D.清肝和胃，降逆止呕

E.柔肝养阴，和胃止呕

答案及解析

第1题

【正确答案】A

【答案解析】阴户又名四边，是女性外生殖器官的解剖术语，系指女性外阴，包括阴蒂、大小阴唇、阴唇系带及前庭部位。

第2题

【正确答案】C

【答案解析】经行浮肿脾肾阳虚证

主要证候：经行面浮肢肿，按之没指，晨起头面肿甚，月经推迟，经行量多，色淡，质薄；腹胀纳减，腰膝酸软，大便溏薄；舌淡，苔白腻，脉沉缓，或濡细。

治法：温肾化气，健脾利水。

方药：肾气丸合苓桂术甘汤。

第3题

【正确答案】C

【答案解析】经行身痛血瘀证

主要证候：经行时腰膝、肢体、关节疼痛，得热痛减，遇寒疼甚，月经推迟，经量少，色黯，或有血块；舌紫黯，或有瘀斑，苔薄白，脉沉紧。

治法：活血通络，益气散寒止痛。

方药：趁痛散。

第4题

【正确答案】E

【答案解析】痛经湿热瘀阻证

主要证候：经前或经期小腹疼痛或胀痛不适，有灼热感，或痛连腰骶，或平时小腹疼痛，经前加剧；经血量多或经期长，色黯红，质稠或夹较多黏液；平素带下量多，色黄质稠有臭味；或伴有低热起伏，小便黄赤；舌质红，苔黄腻，脉滑数或弦数。

治法：清热除湿，化瘀止痛。

方药：清热调血汤加车前子、薏苡仁、败酱草或银甲丸。

第5题

【正确答案】E

【答案解析】带下过少血枯瘀阻证

主要证候：带下过少，甚至全无，阴中干涩，阴痒；或面色无华，头晕眼花，心悸失眠，神疲乏力，或经行腹痛，经色紫黯，有血块，肌肤甲错，或下腹有包块；舌质黯，边有瘀点瘀斑，脉细涩。

治法：补血益精，活血化瘀。

方药：小营煎加丹参、桃仁、牛膝。

第6题

【正确答案】B

【答案解析】带下过多阴虚夹湿证

主要证候：带下量多，色黄或赤白相兼，质稠，有气味，阴部灼热感，或阴部瘙痒；腰酸腿软，头晕耳鸣，五心烦热，咽干口燥，或烘热汗出，失眠多梦；舌质红，苔少或黄腻，脉细数。

治法：滋肾益阴，清热利湿。

方药：知柏地黄汤。

第7题

【正确答案】A

【答案解析】滑胎肾气不足证主要证候：屡孕屡堕，甚或应期而堕；孕后腰酸膝软，头晕耳鸣，夜尿频多，面色晦暗；舌质淡，苔薄白，脉细滑尺脉沉弱。

治法：补肾健脾，固冲安胎。

方药：补肾固冲丸。

第8题

【正确答案】E

【答案解析】滑胎肾阳亏虚证

主要证候：屡孕屡堕；腰膝酸软，甚则腰痛如折，头晕耳鸣，畏寒肢冷，小便清长，夜尿频多，大便溏薄；舌淡，苔薄而润，脉沉迟或沉弱。

治法：温补肾阳，固冲安胎。

方药：肾气丸去泽泻，加菟丝子、杜仲、白术。

第9题

【正确答案】E

【答案解析】妊娠腹痛虚寒证

主要证候：妊娠后小腹冷痛，绵绵不休，喜温喜按；面色（白光）白，形寒肢冷，纳少便溏；舌淡，苔白滑，脉沉细滑。

治法：暖宫止痛，养血安胎。

方药：胶艾汤加巴戟天、杜仲、补骨脂。

第10题

【正确答案】D

【答案解析】妊娠恶阻肝胃不和证

主要证候：妊娠早期，恶心，呕吐酸水或苦水，恶闻油腻；烦渴，口干口苦，头胀而晕，胸满胁痛，嗳气叹息；舌淡红，苔微黄，脉弦滑。

治法：清肝和胃，降逆止呕。

方药：橘皮竹茹汤或苏叶黄连汤加姜半夏、枇杷叶、竹茹、乌梅。
