最佳选择题
1.渴喜热饮而量不多，或水入即吐多为

A.湿热内蕴

B.痰饮内停

C.营分热盛

D.阴虚津亏

E.瘀血内阻

2.前额头痛连及眉棱骨属于

A.阳明头痛

B.少阳头痛

C.厥阴头痛

D.太阳头痛

E.太阴头痛

3.真热假寒证“假寒”最主要表现部位是

A.额部

B.胸部

C.腹部

D.四肢

E.舌象

4.小儿指纹达于气关是

A.邪气入络

B.邪气入经

C.邪入脏腑

D.病情凶险

E.外感初起

5.两侧瞳孔完全散大，对光反射消失提示

A.吗啡中毒

B.有机磷中毒

C.毒蕈中毒

D.脏腑精气耗竭

E.氯丙嗪中毒

6.久病肌肤枯涩者属

A.气血不足

B.津液不足

C.血虚不荣

D.瘀血内停

E.以上都不是

7.疼痛不剧，尚可忍耐，绵绵不休，此为

A.酸痛

B.隐痛

C.空痛

D.窜痛

E.胀痛

8.金实不鸣是指

A.咳声嘶哑

B.咳声不扬

C.新病音哑或失音

D.肺实作喘

E.咳声紧闷

9.目的脏腑分属中，白睛属肺，称为

A.血轮

B.风轮

C.肉轮

D.气轮

E.水轮

10.头发成斑片状脱落的多见于

A.肾精亏损

B.气血两虚

C.久病体弱

D.血虚受风

E.血热

答案及解析

第1题

【正确答案】B

【答案解析】渴喜热饮，饮量不多，或饮入即吐者属痰饮内停。口干但欲漱水而不欲咽，兼面色黧黑，或肌肤甲错者，为瘀血内停。故正确答案选B。

第2题

【正确答案】A

【答案解析】根据头痛部位不同，可辨识病在何经：

（1）后头部连项痛：属太阳经头痛。

（2）前额部连眉棱骨痛：属阳明经头痛。

（3）侧头部痛，痛在两侧太阳穴附近为甚者：属少阳经头痛。

（4）巅顶痛：属厥阴经头痛。

（5）头痛连齿者：属少阴经头痛。

第3题

【正确答案】D

【答案解析】真热假寒指内有真热而外见某些假寒的“热极似寒”证候。其临床表现有四肢凉甚至厥冷，神识昏沉，面色紫暗，脉沉迟等假寒之象的同时，又有身热、胸腔灼热、口鼻气灼、咽干口臭、烦渴饮冷、小便短黄、舌红苔黄而干、脉重按有力等一派热象。故此题的最佳选项是D。

第4题

【正确答案】B

【答案解析】根据络脉在食指三关出现的部位，可以测定邪气的浅深，病情的轻重。

（1）指纹显于风关：是邪气入络，邪浅病轻，可见于外感初起。

（2）指纹达于气关：是邪气入经，邪深病重。

（3）指纹达于命关：是邪入脏腑，病情严重。

（4）指纹直达指端（称透关射甲）：提示病情凶险，预后不良。

故最佳的选项是B。

第5题

【正确答案】D

【答案解析】瞳孔散大可见于颅脑损伤、出血中风病等，提示病情危重；若两侧瞳孔完全散大，对光反射消失则是临床死亡的指征之一。故根据所给选项，正确的是D。其余选项瞳孔是缩小的。

第6题

【正确答案】A

【答案解析】皮肤的滑润和枯涩反映机体气血的盛衰。肌肤滑润为气血充盛；肌肤枯涩为气血不足。新病者皮肤滑润而有光泽，则虽有病而气血未伤；久病肌肤枯涩，则为气血两伤，肌肤不荣所致。

第7题

【正确答案】B

【答案解析】酸痛多为疼痛伴有酸楚不适的感觉，空痛则疼痛带有空虚之感，窜痛则疼痛部位游走不定，或走窜攻痛，胀痛指疼痛带有胀满的感觉，隐痛为疼痛不剧，尚可忍耐，绵绵不休。故正确答案是B。

第8题

【正确答案】C

【答案解析】新病音哑或失音多属实证，多因外感风寒或风热袭肺，或痰湿壅肺，肺失清肃，邪闭清窍所致，即所谓“金实不鸣”。

第9题

【正确答案】D

【答案解析】目的脏腑分属：目内眦及外眦的血络属心，称为“血轮”。黑珠属肝，称为“风轮”。白睛属肺，称为“气轮”。瞳仁属肾，称为“水轮”。眼胞属脾，称为“肉轮”。

第10题

【正确答案】D

【答案解析】突然片状脱发，脱落处显露圆形或椭圆形光亮头皮而无自觉症状，称为斑秃，多为血虚受风，长期精神紧张等七情内伤，暗耗精血所致。

