最佳选择题

1.哮病缓解期表现为肺脾气虚证候者，宜选用
A.左归饮
B.六君子汤
C.六味地黄丸
D.麦门冬汤
E.大补阴丸

2.肺痈成痈期的最佳治法是
A.清热解毒，凉血止血
B.清肺解毒，化瘀消痈
C.清热解毒，宣肺化痰
D.辛凉解表，清肺化痰
E.清热解毒，排脓消痈

3.小青龙汤治疗肺胀哪一型
A.外寒内饮
B.痰热郁肺
C.痰蒙神窍
D.肺肾气虚
E.阳虚水泛

4.不寐之心脾两虚证的主治方剂是
A.归脾汤
B.龙胆泻肝汤
C.黄连温胆汤
D.六味地黄丸合交泰丸
E.安神定志丸合酸枣仁汤
5.阳水辨证属湿热壅盛者，其治疗最佳选方是
A.己椒苈黄丸
B.木防己汤
C.舟车丸
D.疏凿饮子
E.八正散

6.胃痛的主要病变脏腑在胃，与哪些脏腑关系最密切
A.肝肾
B.肝脾
C.胆肾
D.脾肾
E.心肺

7.寒邪内阻腹痛的主要特点是
A.腹部胀痛，攻窜不定
B.腹痛绵绵，时痛时止
C.饥则痛甚，得温稍减
D.腹痛急暴，得温痛减
E.腹部刺痛，痛处不移

8.胁痛的基本治则是
A.疏肝理气止痛
B.清热利湿止痛
C.祛瘀通络止痛
D.养阴柔肝止痛
E.疏肝和络止痛

9.患者脘腹满闷，时轻时重，喜温喜按，纳呆便溏，神疲乏力，舌质淡，苔薄白，脉细弱。其辨证为
A.肝胃不和
B.脾胃虚弱
C.胃阴不足
D.饮食内停
E.湿热阻胃

10.患者，女性，60岁，有冠心病病史半年，昨日与邻居发生口角后即感觉心痛阵作，痛无定处，脘腹胀闷，嗳气较舒，苔白，脉细弦。治疗主方选
A.柴胡疏肝散
B.丹栀逍遥散
C.当归四逆散
D.甘麦大枣汤
E.栝蒌薤白半夏汤

答案及解析

第1题

【正确答案】B

【答案解析】哮病之肺脾气虚证

证候主症：有哮喘反复发作史。气短声低，自汗，怕风，常易感冒，倦怠无力，食少便溏，或可有喉中时有轻度哮鸣，痰多质稀色白，舌质淡，苔白，脉细弱。

治法：健脾益气，补土生金。

代表方：六君子汤加减。

第2题

【正确答案】B

【答案解析】肺痈成痈期治法：清肺解毒，化瘀消痈。

第3题

【正确答案】A

【答案解析】肺胀若属外感风寒诱发，痰从寒化为饮，喘咳，痰多黏白泡沫，见表寒里饮证者，宗小青龙汤意加麻黄、桂枝、细辛、干姜散寒化饮。

第4题

【正确答案】A

【答案解析】不寐之心脾两虚证

证候主症：不易入睡，多梦易醒，心悸健忘，神疲食少，伴头晕目眩，四肢倦怠，腹胀便溏，面色少华，舌淡苔薄，脉细无力。

治法：补益心脾，养血安神。

代表方：归脾汤加减。

第5题

【正确答案】D

【答案解析】水肿之湿热壅盛证

证候主症：遍体浮肿，皮肤绷急光亮，胸脘痞闷，烦热口渴，小便短赤，或大便干结，舌红，苔黄腻，脉沉数或濡数。

治法：分利湿热。

代表方：疏凿饮子加减。

第6题

【正确答案】B

【答案解析】胃痛的病变部位在胃，但与肝、脾的关系极为密切。

第7题

【正确答案】D

【答案解析】腹痛之寒邪内阻证

证候主症：腹痛拘急，遇寒痛甚，得温痛减，口淡不渴，形寒肢冷，小便清长，大便清稀或秘结，舌质淡，苔白腻，脉沉紧。

第8题

【正确答案】E

【答案解析】胁痛之治疗原则当根据“通则不痛"的理论，以疏肝和络止痛为基本治则，结合肝胆的生理特点，灵活运用。

第9题

【正确答案】B

【答案解析】痞满之脾胃虚弱证

证候主症：脘腹满闷，时轻时重，纳呆便溏，神疲乏力，少气懒言，语声低微，舌质淡，苔薄白，脉细弱。

第10题

【正确答案】A

【答案解析】胸痹之气滞心胸证

证候主症：心胸满闷，隐痛阵发，痛有定处，时欲太息，遇情志不遂时容易诱发或加重，或兼有脘腹胀闷，得嗳气或矢气则舒，苔薄或薄腻，脉细弦。

治法：疏肝理气，活血通络。

代表方：柴胡疏肝散加减。
