最佳选择题
1.脾胃虚弱证妊娠恶阻的首选方是
A.参苓白术散
B.四君子汤
C.香砂六君子汤
D.小半夏加茯苓汤
E.苏叶黄连汤

2.治疗肾阳亏虚证滑胎的方剂是
A.右归丸
B.育阴汤
C.泰山磐石散
D.补肾固冲汤
E.肾气丸

3.气滞血瘀所致经行浮肿的最佳选方是
A.逍遥散
B.八物汤
C.调肝汤
D.乌药汤
E.柴胡疏肝散

4.脾虚证经行泄泻的治法是
A.健脾渗湿，理气调经
B.温肾扶阳，暖土固肠
C.养血益气，升清降浊
D.温补脾肾，渗湿止泻
E.补土泻木，调和肝脾

5.加减一阴煎主要适用于闭经
A.肾气亏损型
B.阴虚血燥证
C.肝肾亏损证
D.阴虚血热证
E.湿热蕴结证

6.治疗血瘀型月经过少的首选方是
A.血府逐瘀汤
B.少腹逐瘀汤
C.桃红四物汤
D.身痛逐瘀汤
E.膈下逐瘀汤

7.下列关于子宫位置的描述，错误的是
A.位于带脉之下
B.位于耻骨上方
C.位于小腹正中
D.位于膀胱之后
E.位于直肠之前

8.与月经产生关系最密切的脏腑是
A.心、肝、肾
B.脾、肺、肝
C.肝、心、肺
D.肾、肝、脾
E.肝、肺、肾

9.何某，七七之年，已绝14个月，因操劳后阴道出血、量少、色淡、质清稀，神疲肢倦，食少腹胀，胸闷叹息，舌苔薄白，脉弦无力。应选用
A.八珍汤
B.固本止崩汤
C.逍遥散
D.安老汤
E.归肾丸

10.患者妊娠50余天，出现小腹绵绵作痛，喜按，头晕心悸，失眠多梦，舌淡，苔薄白，脉细滑弱。最佳选方为
A.胶艾汤
B.当归芍药散
C.黄芪建中汤
D.八珍汤
E.圣愈汤

答案及解析

第1题

【正确答案】C

【答案解析】妊娠恶阻脾胃虚弱证

主要证候：妊娠早期，恶心呕吐不食，甚则食入即吐；口淡，呕吐清涎，头晕体倦，脘痞腹胀；舌淡，苔白，脉缓滑无力。

治法：健脾和胃，降逆止呕。

方药：香砂六君子汤。

第2题

【正确答案】E

【答案解析】滑胎肾阳亏虚证

主要证候：屡孕屡堕；腰膝酸软，甚则腰痛如折，头晕耳鸣，畏寒肢冷，小便清长，夜尿频多，大便溏薄；舌淡，苔薄而润，脉沉迟或沉弱。

治法：温补肾阳，固冲安胎。

方药：肾气丸去泽泻，加菟丝子、杜仲、白术。

第3题

【正确答案】B

【答案解析】经行浮肿气滞血瘀证

主要证候：经行肢体肿胀，按之随手而起，经血色黯有块，脘闷胁胀，善叹息；舌紫黯，苔薄白，脉弦涩。

治法：理气行滞，养血调经。

方药：八物汤加泽泻、益母草。

第4题

【正确答案】A

【答案解析】经行泄泻脾虚证

主要证候：月经前后，或正值经期，大便溏泄，经行量多，色淡质薄；脘腹胀满，神疲肢软，或面浮肢肿；舌淡红，苔白，脉濡缓。

治法：健脾渗湿，理气调经。

方药：参苓白术散。

第5题

【正确答案】B

【答案解析】闭经阴虚血燥证

主要证候：月经周期延后、经量少、色红质稠，渐至月经停闭不行；五心烦热，颧红唇干，盗汗甚至骨蒸劳热，干咳或咳嗽唾血；舌红，少苔，脉细数。

治法：养阴清热调经。

方药：加减一阴煎加丹参、黄精、女贞子、制香附。

第6题

【正确答案】C

【答案解析】月经过少血瘀证

主要证候：经行涩少，色紫黯，有血块；小腹胀痛，血块排出后胀痛减轻；舌紫黯，或有瘀斑、瘀点，脉沉弦或沉涩。

治法：活血化瘀调经。

方药：桃红四物汤或通瘀煎。

第7题

【正确答案】B

【答案解析】子宫位于带脉之下，小腹正中，膀胱之后，直肠之前，下口连接阴道。形如合钵，如倒置的梨形。

第8题

【正确答案】D

【答案解析】脏腑与月经：五脏之中，肾藏精，肝藏血，脾生血，心主血，肺主气，气帅血，在月经产生中各司其职，如肾气旺盛，使天癸泌至；肝血充足，气机条达，则经候如期；脾胃健运，则血海充盈，血循常道。故在月经产生的机理中，与肾、肝、脾关系尤为密切。

第9题

【正确答案】D

【答案解析】经断复来脾虚肝郁证

主要证候：经断后阴道出血，量少，色淡，质稀，气短懒言，神疲肢倦，食少腹胀，胁肋胀满；舌苔薄白，脉弦无力。

治法：健脾调肝，安冲止血。

方药：安老汤。

第10题

【正确答案】B

【答案解析】妊娠腹痛血虚证

主要证候：妊娠后小腹绵绵作痛，按之痛减；面色萎黄，头晕目眩，或心悸少寐；舌淡，苔薄白，脉细滑弱。

治法：养血安胎止痛。

方药：当归芍药散加首乌、桑寄生。
