最佳选择题

1.下列哪项是形盛气虚的表现

A.体胖能食，肌肉坚实

B.体胖食少，神疲乏力

C.形瘦能食，舌红苔黄

D.形瘦颧红，皮肤干焦

E.卧床不起，骨瘦如柴

2.疮疡患部红肿高大，根盘紧束，伴有焮热疼痛者为

A.痈

B.疽

C.疔

D.疖

E.瘾疹

3.属于连舌本，散舌下的是

A.手少阴心经

B.足太阴脾经

C.手太阴肺经

D.足少阴肾经

E.足厥阴肝经

4.寒痰停肺咳嗽的特点是

A.咳声轻清低微

B.咳声重浊紧闷

C.咳声不扬痰黄稠

D.阵发性痉挛性咳嗽

E.干咳无痰或少痰

5.下列关于头痛不同性质的内容叙述错误的是

A.头痛连项，遇风加重者属风寒头痛

B.头痛怕热，面红目赤者属风热头痛

C.头痛如裹，肢体困重者属风湿头痛

D.头痛绵绵，过劳则盛者属肾虚头痛

E.头痛眩晕，面色苍白者属血虚头痛

6.脉象具有沉细无力特征的是

A.濡脉

B.细脉

C.虚脉

D.微脉

E.弱脉

7.按肌肤尚温，汗出如油，脉躁疾无力者属于

A.实热证

B.亡阳证

C.亡阴证

D.阴虚证

E.气虚证

8.中医诊断的基本原则是

A.整体审察，四诊合参，病证结合

B.辨证求因，审因论治，脉症合参

C.证候真假，证候错杂，诊法合参

D.证候转化，病证结合，辨证求因

E.司外揣内，见微知著，以常衡变

9.小儿发结如穗，枯黄稀疏属于

A.先天不足

B.疳积

C.血热

D.肾精亏损

E.血虚

10.口腔肌膜灰白色小溃疡，周围红晕，局部疼痛者为

A.口疮

B.口糜

C.鹅口疮

D.口撮

E.以上都不是

答案及解析

第1题

【正确答案】B

【答案解析】若形体肥胖，肌肉坚实，食欲旺盛，为形气有余。若形体肥胖，肉松皮缓，食少懒动，动则乏力气短，属形盛气虚。故最佳的选项是B。

第2题

【正确答案】A

【答案解析】痈是指患部红肿高大，根盘紧束，伴有焮热疼痛，易于成脓者，属阳证。具有未成脓易消，已脓易溃，脓液黏稠，疮口易敛的特点。多由湿热火毒内蕴，气血瘀滞所致。

第3题

【正确答案】B

【答案解析】舌与脾胃的关系：舌为脾之外候，足太阴脾经连舌本、散舌下，舌居口中司味觉。

第4题

【正确答案】B

【答案解析】咳声重浊紧闷，痰多易咳多属实证，多因寒痰、湿浊停聚于肺，肺失宣降所致。

第5题

【正确答案】D

【答案解析】根据头痛的不同性质，可辨识病性的寒热虚实：

（1）头痛连项，遇风加重者：属风寒头痛。

（2）头痛怕热，面红目赤者：属风热头痛。

（3）头痛如裹，肢体困重者：属风湿头痛。

（4）头痛绵绵，过劳则盛者：属气虚头痛。

（5）头痛眩晕，面色苍白者：属血虚头痛。

（6）头脑空痛，腰膝酸软者：属肾虚头痛。

第6题

【正确答案】E

【答案解析】弱脉沉细无力而软。其脉象特征是位沉、形细、势软。由于脉管细小不充盈，其搏动部位在皮肉之下靠近筋骨处，指下感到细而无力。

第7题

【正确答案】C

【答案解析】汗出如油，四肢肌肤尚温而脉躁疾无力者属亡阴证。肌肤冷而大汗淋漓、面色苍白、脉微欲绝者为亡阳之征象。故根据题干所问，正确选项为C。

第8题

【正确答案】A

【答案解析】中医诊断的基本原则包括了：整体审察、四诊合参、病证结合。故最佳的选项是A。

第9题

【正确答案】B

【答案解析】小儿发结如穗，枯黄无泽，伴有面黄肌瘦，多见于疳积，由于后天失养，以致脾胃虚损所致。故此题的正确选项是B。

第10题

【正确答案】A

【答案解析】口疮：唇内和口腔肌膜出现白色小泡，溃烂后红肿疼痛。多由心脾二经积热上熏所致。

口糜：口腔肌膜糜烂成片，口气臭秽。多由湿热内蕴上蒸口腔所致。

鹅口疮：婴儿口腔、舌上出现片状白屑，状如鹅口者，多因感受邪毒，心脾积热，上熏口舌所致。

口撮：上下口唇紧聚，不能吸吮，为邪正交争所致，可见于新生儿脐风、破伤风等病人。

因此，最佳选项是A。
