最佳选择题
1.急性心力衰竭患者频繁咳嗽、咳痰，常见的痰液性状是
A.灰白色浆液痰
B.棕红色痰
C.铁锈色痰
D.粉红色泡沫样痰
E.白色泡沫样黏痰

2.诊断原发性肝癌最特异性的标记物是
A.CLT

B.CST

C.γ-GT

D.AFP

E.LPH
3.胃癌最常见、最早发生的转移方式是
A.种植转移
B.局部转移
C.直接蔓延
D.淋巴转移
E.血行转移

4.我国慢性肾衰竭的最常见病因是
A.慢性肾盂肾炎
B.高血压
C.急进性肾炎
D.IgA肾病
E.糖尿病

5.白血病细胞增多的表现，错误的是
A.齿龈肿胀
B.绿色瘤
C.出血
D.胸骨压痛
E.全身浅表淋巴结肿大

6.类风湿关节炎最早出现的关节表现是
A.畸形
B.晨僵
C.疼痛
D.肿胀
E.活动障碍

7.系统性红斑狼疮患者抗双链DNA抗体滴度高，提示相关受累的脏器系统是
A.肺
B.血液
C.心
D.肾
E.脑

8.诊断为1级高血压是
A.≥140mmHg／≥90mmHg
B.≥180mmHg／≥110mmHg
C.120～139mmHg／80～89mmHg
D.140～159mmHg／90～99mmHg
E.160～179mmHg／100～109mmHg

9.可减轻毒蕈碱样症状的药物是
A.氯磷定
B.阿托品
C.碘解磷定
D.双复磷
E.双解磷

10.心肺复苏中胸外按压频率为
A.＞80
B.＞90
C.＞100
D.＞120
E.＞70

答案及解析

第1题

【正确答案】D

【答案解析】急性心力衰竭患者常见的痰液性状是：粉红色泡沫样痰。

第2题

【正确答案】D

【答案解析】甲胎蛋白(AFP)是当前诊断肝细胞癌最特异的标志物。检测血清中AFP，有助于原发性肝癌的早期诊断。

第3题

【正确答案】D

【答案解析】淋巴转移：癌细胞通过淋巴管转移至胃旁及远处淋巴结，是胃癌最早且最常见的转移方式。

第4题

【正确答案】D

【答案解析】我国慢性肾衰竭的病因，目前仍以原发性肾小球肾炎多见，其中以IgA肾病最常见。

第5题

【正确答案】C

【答案解析】白血病细胞增多的表现包括：淋巴结和肝脾肿大，胸骨中下段压痛，四肢关节痛或骨痛，脑膜浸润，齿龈肿胀等。

第6题

【正确答案】C

【答案解析】疼痛是类风湿关节炎出现最早的表现。最常出现的部位为腕、掌指关节，近端指间关节，其次是趾、膝、踝、肘、肩等关节。多呈对称性、持续性，但时轻时重。

第7题

【正确答案】D

【答案解析】抗双链DNA抗体滴度高，常提示有肾损害。

第8题

【正确答案】D

【答案解析】高血压分级：

1级高血压是：140～159mmHg／90～99mmHg

2级高血压是：160～179mmHg／100～109mmHg

3级高血压是：≥180mmHg／≥110mmHg

第9题

【正确答案】B

【答案解析】阿托品阻断乙酰胆碱的作用，缓解毒蕈碱样症状及中枢神经系统症状，对烟碱样症状无效，不能恢复胆碱酯酶活力。

第10题

【正确答案】C

【答案解析】胸外心脏按压是建立人工循环的主要方法，应尽量使按压次数＞100次／分，以保证脑和冠状动脉的灌注。最新指南中进一步强调强化按压的重要性，要求按压间断时间不超过5秒，并强烈建议未经培训或不熟练的施救者仅做胸外按压的CPR，弱化人工呼吸的作用，将A-B-C改变为C-B-A，即连续胸外按压30次然后开放气道进行人工呼吸，连续吹气2口。
