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2O18年公卫执业医师：《答疑周刊》第3期
【医学心理学】

情绪的特点是

A. 具有稳定性

B．存在持久性

C．带有情境性

D．无生理变化

E．是人特有的

【答案】C

【答案解析】情绪的稳定性较差，持续时间短，容易波动，伴有明显的生理变化，且为人类和动物所共有。

【医学心理学】

对于长期慢性患者，宜采取的医患关系模式是

A. 主动被动型

B．被动主动型

C．指导合作型

D．共同参与型

E．合作指导型

【答案】D

【答案解析】医患关系模式有三种：主动被动型、指导合作型和共同参与型。其中主动被动型是医患关系的传统模式，其要点和特征是“为患者做什么”，主要适用于急症抢救治疗的情况，比如患者受重伤或意识丧失而难以表述主观意识。指导合作型是现代医学实践中医患关系的基础模式，其要点和特征是“告诉患者做什么”，适用于头脑清醒、能够表述病情并与医生合作的患者。共同参与型是现代医疗期待发展的医患关系新模式，其要点和特征是“帮助患者自疗”，适用于患慢性病、且具有一定的医学科学知识水平的患者。

【临床综合】

弛张热常见的疾病是

A. 伤寒

B．肺炎

C．支气管炎

D．败血症

E．布鲁菌病

【答案】D

【答案解析】弛张热又称败血症热，常见于败血症、风湿热、重症肺结核、化脓性炎症等。肺炎、伤寒为稽留热，布鲁菌病为波状热，支气管炎为不规则热。

【临床综合】

哮喘发作时，对缓解支气管痉挛作用最快的是

A. 茶碱

B．β2受体激动剂

C．色苷酸钠

D．异丙托溴铵

E．糖皮质激素

【答案】B

【答案解析】β2受体激动剂是通过兴奋支气管平滑肌上的t32受体，激活腺苷酸环化酶，增加cAMP的合成，提高细胞内cAMP浓度，舒张支气管平滑肌，稳定肥大细胞膜，对速发性哮喘作用显著，是缓解支气管痉挛作用最快的药物。
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