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医学教育网执业西药师：《答疑周刊》2017年第39期
1.【问题】《药学专业知识一》药物作用与受体这部分内容较多，怎么记忆？
2.【问题】关于受体的类型，如下题，如何作答？

3.【问题】关于激动药和拮抗药的区分，如下题，如何作答？

具体解答：

1.【问题】《药学专业知识一》药物作用与受体这部分内容较多，怎么记忆？
【解答】药物作用与受体属于第七章药效学中一个非常重要的知识点，历年考试都在5分以上。主要介绍的是受体的概念、性质、受体的类型、受体的信号转导以及激动药和拮抗药的区分等。[医学教育网原创]其中受体的类型、信号转导、激动药和拮抗药使每年必考内容，因此要求大家对这部分知识点一定要牢牢掌握。由于受体本身是一种我们看不到的东西，因此大家在学习的时候难免会感觉有点吃力，建议在学习的时候不要死记硬背，很多知识都是可以理解的，实在理解不了记住关键词即可。[医学教育网原创]另外，还可以借助一些口诀帮助我们来快速记忆。比如受体的性质是：多样性、灵敏性、可逆性、特异性和饱和性。这几个性质我们可以通过口诀“多吃灵芝可以特别饱”记住。另外，考试还考查我们这些性质的具体含义，这就需要理解，或者说是做语文题，阅读理解题，名词解释题，根据一大段描述找过关键词对应出具体描述的是哪一个性质即可。
2.【问题】关于受体的类型，如下题，如何作答？
受体的类型包括

A.细胞核激素受体

B.内源性受体

C.配体门控的离子通道受体

D.G蛋白偶联受体

E.酪氨酸激酶受体
【解答】 本题考查的是受体的类型，这些名称都非常拗口和陌生，因此很多学员会抱怨记不住。其实对于这种知识点我们只要记住关键词就可以的，受体的类型：白门没核。白指的是G蛋白偶联受体，门指的是配体门控的离子通道受体，酶指的是酶活性受体，核指的是细胞核激素受体。[医学教育网原创]所以本题选ACDE。
3.【问题】关于激动药和拮抗药的区分，如下题，如何作答？
加入非竞争性拮抗药后，相应受体激动药的量效曲线将会

A.平行左移，最大效应不变

B.平行右移，最大效应不变

C.向左移动，最大效应降低

D.向右移动，最大效应降低

E.保持不变
【解答】本题考查竞争性拮抗剂对受体作用的影响。拮抗剂是分为竞争性拮抗剂和非竞争性拮抗剂。竞争性拮抗剂能与激动药互相竞争与受体结合，这一结合过程是可逆的，当激动药浓度增加到一定程度时，药理效应仍能维持原先单用激动药时的水平，即Emax不变，即起效浓度增加。而非竞争性拮抗药与受体结合非常牢固，分解缓慢或不可逆转，使能与激动药结合的受体数量减少或非竞争性拮抗药可阻断受体后某一中介反应环节而使受体-效应功能容量减少，二者均可使Emax下降，但激动药与剩余的受体结合动力学不变，即KD不变。[医学教育网原创]所以本题选D。
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