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医学教育网中医执业医师：《答疑周刊》2014年第23期
【中医基础理论】
用寒远寒，用热远热属于（  ）
A.扶正祛邪

B.因地制宜

C.因人制宜

D.因时制宜

E.未病先防
学员提问：为什么选D？
答案与解析：本题答案为D。
因时制宜是根据时令气候特点，考虑用药的治则。【医学教育网原创】如《素问·六元正纪大论》所说：“用寒远寒，用凉远凉，用温远温，用热远热，食宜同法。”
故本题答案选D。
【中医诊断学】
以下哪种脉象不见于常人（  ）
A.长脉

B.大脉

C.滑脉

D.缓脉

E.短脉
学员提问：为什么选E？ 

答案及解析：本题答案为E。
短脉的脉象特征是首尾俱短，不及本部。【医学教育网原创】有力主气郁，无力主气损。《素问·脉要精微论》：“短则气病”，其它脉象均可见于正常人。 

知识总结：二十八脉中，可见于常人的脉：1、长脉；2、大脉；3、弦脉；4、滑脉；5、实脉；6、缓脉。另外，剧烈运动后的“数脉”也属正常。
故本题答案选E。
【方剂学】
六味地黄丸中的君药是（  ）
A.茯苓

B.黄芪

C.熟地

D.山药

E.山茱萸
学员提问：为什么选C？
答案及解析：本题答案为C。
六味地黄丸滋补肝肾，主治肝肾阴虚证。【医学教育网原创】方中重用熟地，性温味甘，主入肾经，滋阴补肾，填精益髓，为君药。
故本题答案选C。
【针灸学】
下列腧穴中，常用于治疗呃逆症的是（  ）
A.睛明

B.攒竹

C.承泣

D.四白

E.印堂
学员提问：为什么选B？
答案及解析：本题答案为B。
攒竹

【主治】①头痛，眉棱骨痛；【医学教育网原创】②眼睑瞤动、眼睑下垂、口眼斜、目视不明、流泪、目赤肿痛等眼疾；③呃逆；④急性腰扭伤。
故本题答案选B。
【中医内科学】
不寐的辨证，应首辨的要点是（  ）
A.寒热

B.久暂

C.病位

D.虚实

E.标本
学员提问：为什么选D？
答案及解析：本题选D。
本病辨证首分虚实。虚证，多属阴血不足，心失所养，临床特点为体质瘦弱，面色无华，神疲懒言，心悸健忘。【医学教育网原创】实证为邪热扰心，临床特点为心烦易怒，口苦咽干，便秘溲赤。
故本题答案选D。
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