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2014年公卫执业医师：《答疑周刊》第19期
【营养与食品卫生学】

某5个月以牛奶喂养为主的婴儿，体检发现面色苍白、表情淡漠、精神委靡，化验血红蛋白为80g／L。应迅速添加的辅食为

A．鸡蛋黄
B．肝泥
C．青菜泥
D．苹果泥
E．糕干粉
【答案】B
【答案解析】
根据患儿的临床表现和化验结果可诊断为缺铁性贫血，因此应添加富含铁的食物——肝泥。
所以本题答案选择B。

【营养与食品卫生学】

某食物蛋白质构成绝大部分为谷蛋白，该食物蛋白质的限制性氨基酸可能是

A．蛋氨酸
B．赖氨酸
C．苏氨酸
D．色氨酸
E．亮氨酸
【答案】B
【答案解析】
谷蛋白中的赖氨酸含量较低。
所以本题答案选择B。

【职业卫生与职业医学】

女，35岁，误服有机磷农药50ml，立即被其家人送往医院，该患者抢救成功的关键是

A．彻底洗胃

B．早期应用阿托品
C．早期应用解磷定
D．解磷定与阿托品合用

E．静脉注射西地兰
【答案】A
【答案解析】
对于误服有机磷农药，清除毒物的最好方法是用温水或2％碳酸氢钠溶液反复洗胃，直至洗出液无农药味。
所以本题答案选择A。

【职业卫生与职业医学】

一潜水员在水下30m处作业，因出现意外情况快速回到岸上，约半小时后突然感觉下肢肌肉和关节疼痛，检查见皮肤呈大理石样斑纹，其他未见明显异常。根据该潜水员出现的症状，首先应考虑所患疾病为

A．痛风

B．减压病
C．风湿病
D．神经痛
E．关节炎
【答案】B
【答案解析】
根据其职业特点、症状及检查所见皮肤大理石样斑纹，首先应考虑所患疾病为减压病。
所以本题答案选择B。
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