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医学教育网中医执业医师《答疑周刊》2013年第16期
【中医基础理论】
塞因塞用适用于（　）

A.食滞腹泻

B.肠热便结

C.瘀血闭经

D.脾虚腹胀

E.热结旁流
学员提问：为什么选D？

答案与解析：本题答案为D。
塞因塞用：是用补益的药物治疗具有闭塞不通症状的病证之法。【医学教育网原创】适用于因虚而致闭塞不通的真虚假实证。如脾胃虚弱，气机升降失司所致的脘腹胀满等症，治疗时应采取补脾益胃的方法，恢复脾升胃降之职，气机升降正常，脘腹胀满自除。这种以补开塞之法，就是塞因塞用。
故本题答案选D。
【中医诊断学】
手足蠕动，瘛疭，舌绛少苔，脉虚证属（　）

A.下焦病证

B.营分证

C.中焦病证

D.少阳病证

E.厥阴病证
学员提问：为什么选A？ 
答案及解析：本题答案为A。

下焦病证，温热之邪侵袭到下焦，出现足厥阴肝，足少阴肾等病变者为下焦病证。【医学教育网原创】肝肾同源，同处下焦，温热之邪劫灼下焦，常表现为肝肾阴伤的证候。主要临床表现：身热面赤，手足心热甚于手背，或夜热早凉，口干，舌燥，神倦，脉虚大；或手足蠕动，心中憺憺大动，舌降苔少，脉虚。 病机分析：温热之邪深入下焦，肾阴耗损，虚火内扰，故身热面赤，手足心热甚于手背；温热之邪深入下焦阴分，故夜热早凉；热邪伤阴则口干，舌燥；神倦，脉虚大为正虚阴伤之象。温热之邪损伤阴液，筋脉失养，故手足蠕动；阴液亏损，心失所养则心中憺憺大动；舌降苔少，脉虚为阴液亏损之象。
故本题答案选A。
【中药学】

外用内服均能收敛止血的药物是（　）

A.白矾

B.雄黄

C.降香

D.蜂房

E.硫黄
学员提问：为什么选A？
答案及解析：本题答案为A。
白矾经过火烧或热煅后失去结晶水而成为枯矾，【医学教育网原创】具有驱虫、解毒、收敛、止血、止痢，生肌长肉等功效。
故本题答案选A。
【针灸学】
治疗急性泄泻的主穴是（　）

A.神阙、天枢、足三里、公孙

B.中脘、内关、足三里、合谷

C.天枢、上巨虚、阴陵泉、水分

D.天枢、下脘、上巨虚、关元

E.足三里、中脘、天枢、三阴交
学员提问：为什么选C？
答案及解析：本题答案选C。

天枢为大肠募穴，可调理肠胃气机，上巨虚为大肠下合穴，【医学教育网原创】可运化湿滞，取“合治内腑”之意，阴陵泉可健脾化湿，水分利小便而实大便。
故本题答案选C。
【中医内科学】

腰痛的基本病机为（　）

A.外邪痹阻经脉，气血运行不畅

B.肾精亏虚，腰府失养

C.筋脉痹阻，腰府失养

D.气滞血瘀，不通则痛

E.肾阳不足，不能温煦筋脉
学员提问：为什么选C？

答案及解析：本题选C。
腰痛的基本病机是邪阻经络，气血运行不畅，腰府失养。【医学教育网原创】其病性多为本虚标实，虚实夹杂。本虚者多为肾虚或兼气血不足，标实者多为寒湿、湿热、气滞、血瘀内阻。准确的应是筋脉痹阻，腰府失养。
故本题答案选C。
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