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　　医学教育网（www.med66.com）执业助理医师：《答疑周刊》第19期

　　　[心理学]给恋物癖者电击的方法属于

　　A.家庭脱敏

　　B.冲击疗法

　　C.厌恶疗法

　　D.松弛疗法

　　E.自由联想

　　答案和解析：恋物癖患者的问题是迷恋于社会习俗所不能接受的事物，因此治疗的目标是要使患者远离该事物。当患者出现迷恋该物品的欲望时给予电击，使之产生负性的条件反射，逐渐对原来迷恋的事物产生厌恶情绪，故此题正确选择为C.脱敏疗法是使患者逐步能接受原来害怕、敏感的事物，但方式是一步步进行的。而冲击疗法是一下到达害怕或敏感的事物，不是分步骤进行。以上都属行为治疗，但原理不同，注意区分其差别。

　　[生物化学]对稳定蛋白质构象通常不起作用的化学键是

　　A.范德华力

　　B.疏水键

　　C.氢键

　　D.盐键

　　E.酯键

　　答案和解析：选E ，蛋白质构象的稳定主要靠次级键，但不包括酯键，因而酯键对蛋白质构象的稳定通常不起作用。

　　[心血管系统]患者，男性，45岁，高血压病3年，血压150／95mmH9，同时患有糖尿病。该患者高血压病应诊断为

　　A.高血压I级，低危组

　　B.高血压II级，高危组

　　C.高血压II级，极高危组

　　D.高血压III级，中危组

　　E.高血压III级，低危组

　　答案和解析：选B，根据国际统一标准，高血压的分级：I级血压为l40～159／90～99mmhg；Ⅱ级血压为160～179／100～109 mmhg；III级血压≥l80／110 mmhg.本题血压150／90mmhg属于二级高血压，又根据高血压病者有无心血管疾病的危险因素与靶器官损害情况，将其分为低、中、高、极高危4个组。其中合并糖尿病者，不论血压在何水平，有无其他心血管疾病危险因素均属于高危组。
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