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医学教育网内科主治医师：《答疑周刊》09年第07期

　　男性，30岁，咳嗽6d，畏寒、发热3d，咳铁锈色痰。听诊：右上肺闻及似抬舌后经口腔呼气时所发出的"ha"音响，调高，吸气时相较呼气时相短。

　　（问题） 下列何项为此音

　　A.肺泡呼吸音

　　B.支气管呼吸音

　　C.支气管肺泡呼吸音

　　D.异常支气管呼吸音

　　E.粗糙性呼吸音

　　答案及解析：本题选D

　　如在正常人应当闻及肺泡呼吸音的部位听到支气管呼吸音，则为异常的支气管呼吸音，亦称管样呼吸音。常见于：

　　（1）肺组织实变：实变的肺较致密，声音传导性较好，故支气管呼吸音可传到体表而易于听到。支气管呼吸音的部位、范围和强弱与病变的部位、大小深浅有关。实变的范围越大、越表浅，其声音越强，反之则较弱。常见于大叶性肺炎的实变期、肺栓塞、干酪性肺炎等。

　　（2）肺内大空腔：当肺内大空腔与支气管相通，音响在空腔内共鸣，且其周围肺组织有实变存在使传导良好，故在体表可听及清晰的支气管呼吸音，常见于肺脓肿或空洞性肺结核的患者。

　　（3）压迫性肺不张：胸腔积液或大量心包积液时，肺组织受压迫引起压迫性肺不张，使肺组织较致密，有利于声音的传导，故于胸腔积液区上方或左下肺受心包压迫部位有时可听到支气管呼吸音，但强度较弱而且遥远。

　　男性，l6岁，近半月全身水肿，检查尿蛋白（++++），透明管型2~3个／HP，血红蛋白l20g/L，血压120／80mmHg，血BUN5mmol／L，血肌酐l78μmol／L（1）最可能的诊断是

　　A.急性肾小球肾炎

　　B.肾病综合征

　　C.慢性肾小球肾炎

　　D.上呼吸道感染

　　E.以上都不是

　　答案及解析：本题选B

　　解析：肾病综合征的诊断标准：

　　1.尿蛋白定量超过3.5g/d.

　　2.血浆白蛋白低于30g/L.

　　3.水肿。

　　4.高脂血症。

　　其中1、2两项为诊断所必需。

　　失代偿期肝硬化肝门静脉高压的表现包括

　　A.腹腔积液

　　B.男性乳房发育

　　C.侧支循环的建立与开放

　　D.脾大

　　E.黄疸

　　答案及解析：本题选ACD

　　门脉高压是肝硬化失代偿的重要标志。

　　一、腹水形成：由于肝硬变后期门静脉压力升高，致门静脉系毛细血管内压增高，同时又因压力升高后血管壁变薄，通透性增加，原来不能透过的水分、部分蛋白质及电解质渗入腹腔。

　　二、脾脏肿大：肝硬化时脾肿大是由于门静脉压增高，脾静脉血流经门静脉发生障碍而使脾脏肿大，为正常的2～3倍，部分可平脐或达脐下。

　　三、 门脉高压时：门静脉压力增高，超过200mmH2O时， 正常消化器官和脾的回心血液流经肝受阻，导致门静脉系统许多部位与腔静脉之间建立门-体侧支循环。
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